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Ambulantní porod 

 

Na gynekologicko-porodnickém oddělení ve spolupráci s neonatologickým oddělením 

umožňujeme tzv. „ambulantní porod“.  Základním předpokladem je, že je rodička plnoletá a 

svéprávná.  

Jako ambulantní porod je označován dřívější odchod z porodnice, a to jak matky, tak jejího 

dítěte. Termín ambulantní porod neoznačuje průběh porodu jako takový.  

I k ambulantnímu porodu je nutná hospitalizace rodičky (nelze porodit na ambulanci oddělení), 

kdy rodička podepíše souhlas s hospitalizací. Příjem do porodnice tedy proběhne standardně, 

rodička může mít připravený „předpříjem“. Po porodu obvykle maminka stráví 2 hodiny na 

porodním sále, a pokud to její zdravotní stav dovolí, může být propuštěna na tzv. negativní 

revers.  

Podle věstníku MZ CR 08/2013 je doporučená délka hospitalizace novorozence 72 hodin. 

Naše oddělení umožňuje propuštění novorozence do domácího sociálního prostředí i dříve, 

pokud dítě nevykazuje známky akutního ohrožení. 

Vzhledem k legislativě je nutné podepsat negativní revers. Po předčasném propuštění je možno 

využít naší ambulanci, kde lze doplnit některá screeningová vyšetření.  

 

V případě, že by se v domácím prostředí po porodu objevily nějaké komplikace, mohou být 

matka i novorozenec přijati na porodnickou a neonatologickou část Perinatologického centra 

v budově K.  

  

 

 

 

https://www.nemcb.cz/files/departments_files/PREDPRIJEM_K_PORODU__20.1.21_.pdf

