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Ambulantni porod

Na Gynekologicko-porodnickém oddéleni ve spolupraci s Neonatologickym oddélenim
umoznujeme tzv. ,,ambulantni porod”. Zakladnim predpokladem je, Ze je rodi¢ka plnoletd a
svépravna.

Jako ambulantni porod je oznacovan dfivéjSi odchod z porodnice, a to jak matky, tak jejiho ditéte.
Termin ambulantni porod neoznacuje pribéh porodu jako takovy.

| k ambulantnimu porodu je nutna hospitalizace rodic¢ky (nelze porodit na ambulanci oddéleni),
kdy rodicka podepiSe souhlas s hospitalizaci. Pfijem do porodnice tedy probéhne standardné,
rodicka mlze mit ptipraveny ,pfredpfijem“. Po porodu obvykle maminka stravi 2 hodiny na
porodnim sdle, a pokud to jeji zdravotni stav dovoli, mUZe byt propusténa na tzv. negativni revers.

Podle véstniku MZ CR 08/2013 je doporucena délka hospitalizace novorozence 72 hodin. Nase
oddéleni umoznuje propusténi novorozence do domaciho socialniho prostredi i dfive, pokud dité
nevykazuje znadmky akutniho ohrozeni. Vzhledem k legislativé je nutné podepsat negativni
revers. Po pred¢asném propusténi je mozno vyuzit nasi ambulanci, kde Ize doplnit néktera
screeningova vysetreni.

V pfipadé, ze by se v domdcim prostiedi po porodu objevily néjaké komplikace, mohou byt matka

i novorozenec pfijati na porodnickou a neonatologickou ¢ast Perinatologického centra v budové
K.

Nemocnice Ceské Budé&jovice, a.s., B. Némcové 585/54, 370 01 Ceské Budéjovice



