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Informace pro pacienty k operaci Sedého zakalu (katarakty).
Vazeny pane, vazena pani,

oéni Iékaf Vam diagnostikoval $edy zakal. Redenim Vaseho stavu je operace
Sedého zdkalu s vyménou zkalené biologické cocky za umélou nitroocni
¢o€ku. Tuto operaci provadime na nasem pracovisti ambulantné na oku
znecitlivélém kapkami. Mate-li od Vaseho ocniho |ékafe doporuceni a
rozhodnete-li se podstoupit operacni vykon na nasem pracovisti, objednejte
se prosim telefonicky na tel. Cisle +420 387 878 404 nebo s doporucenim od
Vaseho lékaie osobné na recepci o¢niho oddéleni Nemocnice C. Budé&jovice,
a.s.

V obou pripadech Vam bude pridélen konkrétni termin vysetreni, na kterém
mj. zmérfime parametry Vaseho oka, na jejichz zdkladé zvolime pro Vas
optimalni nitroocni ¢ocku. Vlastni operace pak probéhne opét ambulantné
v nasledujicim tydnu.

Od zafi 2022 umozniujeme pfimy podil pacientem na Uhradé
individualizované umélé nitroo¢ni ¢ocky. Doplatky za individudlni ¢ocky se
pohybuji v rozmezi od 3 500,- K¢ do 25 000,- K¢ v indikovanych pripadech.

Casovy rozpis navstév:
1. den: Ambulantni vysetreni
Nasledujici tyden: Vlastni operace
2. den po operaci: Kontrola ve vSeobecné ambulanci, pfipadné po
domluvé u periferniho oc¢niho lékare
7.—10. den po operaci: Kontrola u periferniho o¢niho Iékare.
Nasledné kontroly dle zvyklosti Vaseho periferniho o¢niho Iékare.

Standardné k operaci nevyzadujeme interni pfedoperacni vysetreni. Pokud
ale usoudime, Ze potrebujeme vice informaci o Vasem celkovém zdravotnim
stavu, termin operace mUlZe byt operativné posunut, abyste si pfedoperacni
vySetreni stihli zajistit u Vaseho praktického lékare.

UZivate-li antikoagulacni |é¢bu (Warfarin), pfineste prosim maximalné
2 tydny staré vySetreni hodnoty INR ¢i Quick.
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Pred operaci a po operaci pacient kape antibiotické a kortikosteroidni kapky
k minimalizaci moznych pooperacnich komplikaci.

Rozpis lokalni terapie kapkami:
Den pred operaci: Maxitrol gtt. 5x do obou o¢i
V den operace: Maxitrol gtt. 1x do obou oci rano
Od 1. dne po operaci: Maxitrol gtt. 5x do operovaného oka
8. —14. den: Flucon gtt. 4x do operovaného oka
15. —21. den: Flucon gtt. 3x do operovaného oka
22.—-28. den: Flucon gtt. 2x do operovaného oka
29. —35. den: Flucon gtt. 1x do operovaného oka

Najdete nas:

Nemocnice Ceské Budéjovice a.s.
B. Némcové 54

370 01 Ceské Budéjovice

Oc¢ni oddéleni
Dolni aredl nemocnice - budova E - vjezd z ulice Generala Svobody
GPS: 48.9636322N, 14.4715650E



