Informace - COVID-19

Porodni asistentky pfi kontaktu se Zenou odeberou informace ohledné ddvodu jejiho
prichodu a také informace ke zjisténi podezreni na covid-19 (respiracni potize, kasel,
horecka, kontakt s osobou, u které byla prokazana infekce COVID-19, pobyt v rizikovych
oblastech).

Pokud Zena neguje podezieni na nakazu koronavirem, probiha standardni pfijem k
hospitalizaci.

Pokud pacientka udava potize ve smyslu podezieni na COVID-19 nebo pfichazi s jiz
potvrzenou pozitivitou, je izolovana v k tomu uréené mistnosti, kde je uréen dalsi postup
podle rozhodnuti |ékare GPO eventudlné Iékare infekéniho oddéleni.

U maminek pred planovanym cisarskym fezem vyzadujeme vysledek PCR vysSetreni na
pfitomnost viru SARS-CoV-2 (ne starsi nez 72 hodin), ktery si zajisti samy na libovolném
odbérném misté.

Prosime vSechny budouci maminky, aby se vybavily do porodnice nékolika respiratory.
Doporucujeme, aby je nosily po celou dobu hospitalizace. Dale zaddme o maximalni
dodrzovani disledné hygieny rukou b&hem hospitalizace. VSechny pokoje jsou vybaveny
dezinfek¢nimi prostiedky na ruce.

Maminky s potvrzenym onemocnénim COVID-19 budou po porodu umistény na k tomu
uréeném pokoji stanice Sestinedéli spole¢né s novorozencem, pokud to zdravotni stav
matky a novorozence dovoli. OSetfovani matky i ditéte bude probihat podle
epidemiologickych pravidel pro covid pozitivni pacienty. Pro tyto matky plati absolutni
zakaz navstév po dobu pobytu na oddéleni.

V néavaznosti na epidemiologickou situaci bohuzel neni mozné rozvolnit doposud platny zakaz navstév. Rezim
navitév na porodnické Easti Gynekologicko-porodnického oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. je
zménén nasledovné:

Navstévy nezletilych déti budou umoznény na stanicich porodnice pouze otci ditéte, a to
maximalné na dobu 15 minut denné na jednollzkovém pokoiji, v pripadé dvoullzkového
pokoje pak bude navstéva otci ditéte umoznéna pouze v navstévni mistnosti ve stejném
casovém rozsahu.

Ubytovani osoby blizké na jednolGzkovém pokoji spole¢né s matkou ditéte neni po dobu
plodného zakazu navstév umoznéno, nebot se na né&j vztahuje plosny zakaz navstév
obsazeny v mimoradném opatfeni MZ CR s Uclinnosti ode dne 12. 4. 2021.

Pfitomnost doprovodu u porodu je mozna, maximalné v pocCtu 1 osoby. Rezim pfitomnosti
tzv. tfeti osoby pfi porodu umoznujeme za podminek mimoradného opatfeni MZ CR
s ucinnosti ode dne 12. 4. 2021.

- treti osobou je druhy rodic ditéte, dula, jind doprovazejici osoba,

- porod bude probihat v samostatném porodnim pokoji nebo boxu s vlastnim socialnim
zafizenim,

- bude zamezen kontakt tfeti osoby s ostatnimi rodi¢kami,

- treti osoba se podrobi méreni teploty pied vstupem do porodniho pokoje nebo boxu,

- treti osoba ma télesnou teplotou nedosahujici 37,0 °C a zaroveni nema pfiznaky
onemocnéni COVOD-19 (kasel, ryma, dusnost, bolest v krku nebo bolesti svald)

- tfeti osoba se podrobi pfed zahajenim navstévy testu na pfitomnost antigenu viru SARS
CoV-2, a to s negativnim vysledkem; tento pozadavek se nevztahuje na osoby, které

a) absolvovaly nejdéle 48 hodin pred zahdjenim ndavsStévy RT-PCR vySetfeni na
pfitomnost viru SARS-CoV-2 nebo test na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 s
negativnim vysledkem a doloZi o tom doklad,

b) maji vystaveny certifikdt Ministerstva zdravotnictvi CR o provedeném ockovani proti
onemocnéni COVID-19, a od aplikace druhé davky ockovaci latky v pripadé



dvoudavkového schématu podle souhrnu Udajd o lé¢ivém pripravku (dale jen ,SPC")
uplynulo nejméné 14 dni, nebo od aplikace prvni davky ockovaci latky v pripadé
jednodavkového schématu podle SPC uplynulo nejméné 14 dnl, a o¢kovana osoba nejevi
zadné priznaky onemocnéni COVID-19, nebo

c) v dob& 90 dnl prede dnem navétévy prodélaly onemocnéni COVID-19 a doloZi o tom
doklad;

osoba, kterd splni nékterou z uvedenych podminek, mdZe byt doprovazejici osobou u
porodu za podminky, Ze po celou dobu pobytu ve zdravotnickém zafizeni pouziva
ochranny prostifedek dychacich cest (nos, uUsta), kterym je respirator nebo obdobny
prostiedek (vzdy bez vydechového ventilu) naplfujici minimalné vsechny technické
podminky a pozadavky (pro vyrobek), vcetné filtracni Ucinnosti alesponn 94 % dle
prislusnych norem (napf. FFP2, KN 95).

Dékujeme za pochopeni!



