Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

OFICIALNi TISKOVA ZPRAVA

Dne 3. listopadu 2017 v Ceskych Budé&jovicich

Ockovani proti chripce se jiz rozbéhlo, k dispozici je i nova
vakcina

Od pocatku Fijna ockuje ceskobudéjovicka nemocnice zajemce proti sezénni chfipce. Vakcina chrani
pfed onemocnénim zhruba uZ po ¢trnacti dnech od ockovani a jeji ucinek trva od Sesti do dvanacti
mésich. Vidy tedy vydrii na celou zimni sezénu. Chfipka, kterou rocné onemocni témér kazdy
¢tvrty Cech, navic patii mezi nevyzpytatelné infekce, protoze pokazdé probiha v jiné intenzité.

Vhodnou prevenci chiipky je ockovani, které je dostupné Siroké vefejnosti a proplaceji je tuzemské
zdravotni pojistovny. ,Letos jsme zacali ockovat poldtkem Fijna a zdjemcy je srovnatelny pocet jako
v predchozich letech. Vakcinu nabizime i nasim zaméstnancim. Vakcina vietné aplikace stoji
v Ockovacim centru Ceskobudéjovické nemocnice 200 korun. Letos nabizime nové také vakcinu
s rozsifenym pokrytim proti ¢tyfem kmenum chripky. Cena je zde o 100 korun vyssi,” uvedla vedouci
lékaFka Oc¢kovaciho centra pfi Infekénim oddéleni Nemocnice Ceské Budé&jovice, a. s., MUDr. Iva
Sipova.

Ambulance ockovaciho centra ceskobudéjovické nemocnice je oteviena kazidou stfedu od 7 do 9
hodin a od 14 do 16 hodin. Klienti nemocnice ji najdou v poradné infekéniho oddéleni v pavilédnu E
(vchod je v pfizemi infekéniho oddéleni smérem od centralniho pavilonu). Lidé nad 65 let jsou
oCkovani zdarma u svého praktického lékare. Informace o ockovani lze ziskat i telefonicky na
telefonnim cisle: 387 874 661 nebo na e-mailu sipova@nemcb.cz. Zajemci o ockovdani se nemuseji
predem objednavat, pfijati jsou bez pfedchoziho ohlaseni.

Ucinnost ockovani proti chfipce dosahuje aZ 90 procent. Piesto se k nému kazdoro¢né odhodla pouze
pét procent Cech(l. , Virus chfipky je nevyzpytatelny a nikdy nelze odhadnout, s jakou intenzitou bude
utocit v nadchdzejici sezéné. Riziko ndkazy se navic zvyiuje s cestovdnim,” tekla MUDr. Iva Sipova.
Doplnila, Ze chfipka se prendsi vdechnutim kapének z okoli nemocné osoby, nebo kontaktem s virem
na néjakém predmétu, kterého se dotkla nakaZzena osoba. Pokud se virus usadi v dychacich cestach,
zacne se rychle mnozit a nemoc propuka obvykle do tfi dnl. K nejzavaznéjsSim komplikacim chtipky
patfi zapal plic a zanét srde¢niho svalu. NejohroZengjsi skupinou jsou malé déti, seniofi a lidé trpici
jinymi chronickymi nemocemi.
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