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Rodic¢ky budou mit v nemocnici i svaciny

Matky a budouci rodi¢ky, lezici v nedavno oteviené nové porodnici v Ceskych Bud¢&jovicich,
budou mit k dispozici svafinovy pult s obCerstvenim mezi hlavnimi jidly. Ceskobudé&jovicka
nemocnice se tak postara o komplexni vyzivu rodicek.

wZajisténim obclerstveni pro matky na Sestinedéli a rizikovém téhotenstvi chceme vyhovét
poZadavku samotnych maminek. Nemocnice tak zajisti komplexni vyZivu pro Zeny, které ji
V obdobi téhotenstvi a kojeni potiebuji nejvice,” uvedl predseda predstavenstva Nemocnice
Ceské Budéjovice, a. s., MUDr. Bretislav Shon.

Svaciny zacnou Zeny dostavat od biezna. ,, Do jidelny umistime uZsi stitl a polici, na které bude
mensi chladici box s nékolika miskami. V nich budou naservirované miisli, kukuviéné lupinky,
bily jogurt, smés oFiskii a suSeného ovoce, kompotované ovoce. To vie si budou moci rodicky
odebrat do saldatovych misek. Na stanici rizikového téhotenstvi budou mit K dispozici i
zeleninovy saldt, ktery budeme v prubéhu tydne piipravovat ve vice variantdich,* sdélila
manaZerka spokojenosti Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s., Bc. Iva Novakova, MBA.

Iniciativu nemocnice na obohaceni stravy pro rodi¢ky vita i JihoCesky kraj — zfizovatel tohoto
nejvétsiho krajského zdravotnického zafizeni na jihu Cech. ,, NaSe nejvétsi krajskd nemocnice se
K pacientiom chovd jako ke klientiim a zajist'uje pro né zdarma sluZby, které poskytuji béiné
spiSe na soukromych klinikdach. Svaciny pro matky jsou dalSim krokem, ktery dokresluje, jak
dobrou péci, a nejen lékai'skou, u nas pacienti maji,“ Fekla naméstkyné jihoceského
hejtmana Mgr. Ivana Straska.

Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s., patii se svou lizkovou kapacitou 1450 lazek mezi nejvétsi
zdravotnicka zafizeni v Ceské republice. Poskytuje zakladni, specializovanou i vysoce
specializovanou péci prakticky ve vSech medicinskych oborech zejména pro cely jihocesky
region.

V Nemocnici Ceské Budgjovice, jejimz jedinym akciondfem je Jihoesky kraj, je rodné
hospitalizovano okolo 53 tisic pacientd. Lékati zde provedou vice nez 30 tisic operacnich
zakrokd a téméf 660 tisic ambulantnich vySetfeni a 1é€ebnych vykont. V roce 2014 se zde
narodilo 2267 déti.

Nemocnice ma primeémeé 2500 zaméstnanct a je tedy jednim z nejvétSich zaméstnavatelit v
JihoCeském kraji. Za poslednich sedm let nemocnice investovala do svého rozvoje vice nez 1,6
miliardy korun.

V loniském roce ceskobud€jovicka nemocnice zvitézila v celostatni soutézi Nemocnice 2014
v kategorii Absolutni vitéz.



