Historie onkologického oddéleni

Az do roku 1948 byla 1écebnd péce o onkologicky nemocné véci jednotlivych obort bez
vzajemné spoluprace a bez moznosti zajisténi komplexni péce. Lécba zarenim méla ve zdejsi
nemocnici v Ceskych Budgjovicich uréitou tradici v podobé 16¢by nenadorovych a n&kterych
nadorovych onemocnéni hloubkovym rentgenem, umisténém na internim odd¢€leni jiz pied
rokem 1945 (prim. MUDr. Michl). Podobné rtg pfistroje méli i v okresnich nemocnicich ve
Strakonicich, Pisku a v Téabote (prim. MUDr. Bores). Provadéla se rovnéz 1éCba zairenim
prevazné nenadorovych onemocnéni. Lécba nadorovych onemocnéni byla spisSe vyjimkou. Na
svou dobu moderni endokavitarni 1éCbu zaifenim (brachyterapii) zavedlo u rakoviny délohy
gynekologické oddéleni, vedené primadfem MUDr. Ptibrzskym, jiz pfed druhou svétovou
valkou, pomoci celulek s radonem. Jinak nemocni se zhoubnym nadorem, zejména pokud to
jejich socialni postaveni dovolovalo, vyhledavali pomoc na klinikach a specialnich tstavech v
Praze.

Po druhé svétové vélce, kdy doslo po Sesti letech stagnace k vyraznému rozvinuti 1éebné
preventivni péce na nejriznéjSich tsecich zdravotnictvi, se ukazalo, ze dosavadni soustiedéni
1é¢by nemocnych se zhoubnymi nadory neoperativnimi metodami, tehdy pfedevsim lécbou
zafenim, jiz nemuze byt jako diive vyhrazeno jen dvéma ustaviim v Ceskych zemich, a to v
Praze a v Brné. Neodpovidalo to ani rozsahu potiebné péce ani dostupnosti pro nemocné.

Proto bylo rozhodnuto o zfizeni dalSich pracovist pro 1écbu zafenim. Jako prvni bylo
rozhodnuto o zfizeni oddéleni pro 1écbu zafenim v tehdejsi statni oblastni nemocnici v
Ceskych Budgjovicich. Byl vypsan konkurs na misto primafe oddéleni pro 1é¢bu zafenim a
jeho jedinym ucastnikem byl MUDr. FrantiSek Vad'ura, ktery do té doby pusobil jako
odborny 1€kaf ve statnim radiolécebném tustavu pii meéstské nemocnici v Praze VIII —
Bulovka, od roku 1938. Vynosem byvalého Zemského Ufadu v Praze z 15. 12. 1942, ¢.
5173/1-1942, odd. I1I-1 byl MUDr. Frantisku Vad’urovi udélen titul odborného 1ékate pro
lé¢bu radiem a roentgenem.

Vrchni sprava zdejsi vieobecné vefejné nemocnice v Ceskych Budgjovicich na své schiizi dne
15. Kvétna 1947 jednomyslné schvalila jmenovani MUDr. Frantiska Vadury primafem
oddéleni radio-rontgenologického na dobu 1 ro¢niho provizoria, aby mohlo vznikajici
odd¢€leni byt zafizeno podle jeho ndvrhli a ptfedstav. Spravni vybor na své schlizi dne
28.6.1948 se jednomysln€ usnesl jmenovat MUDr. Frantiska Vad'uru primafem ve vefejno-
pravnim poméru s prominutim doby cekatelské sluzby. Lécebné mozZnosti v tehdejsi dobé
byly velmi skromné. PouZivalo se hlavné rtg piistrojt, radia (19. listopadu 1947 bylo pfedano
MUDr. FrantiSku Vadurovi 400 mg radia — radiofory z akce UNRRA, jez byly majetkem
Ministerstva zdravotnictvi v Praze, st. radiologickym tstavem CSR v Praze II).

2. prosince 1947 byl objednan u firmy Josef Spirk (vyroba specialnich pfistroji) 1 piistroj pro
telecurietherapii — cena 214.000,- K¢. Firma méla sidlo ve Slivenecké ulici ¢. 399, Praha XVI
— Hlubocepy. Nakup nakonec nebyl realizovan. Oddéleni bylo umisténo v severni ¢asti
budovy, ktera byla vystavéna v roce 1898 a byla urcena pro doziti starych a osamélych
ob¢ant mésta Ceskych Bud&jovic. V roce 1947, kdy se ukazala jako naprosto nutné potieba
vybudovani oddéleni, jez by zajistovalo 1é¢bu zafenim a dalsi konzervativni [é€bu zhoubnych
nadort, byla ¢ast budovy uvolnéna pro nové budované onkologické oddéleni. Byla provedena
ne piili§ $tastna adaptace budovy pro ambulanci, 38 lizek a terapeuticky blok s malym
opera¢nim salkem. Druha polovina této budovy slouzila jesté né&jakou dobu jako domov
diichodcii. Pozdéji byla prevzata vojenskou spravou, kterd zde ziskala nakladnou a dobie



provedenou adaptaci prostory pro potieby Vojenské nemocnice (ambulance, 1€karnu a dalsi
provozni mistnosti). Odd¢leni bylo timto umisténo mimo areal Krajské nemocnice, vzdalené
cca | km od nemocnice. Jiz v roce 1950 byl stav lizek na ukor provoznich mistnosti zvySen na
62 a v roce 1954 na 64 lazek. Oddéleni v roce 1948 bylo dimenzovano tak, aby slouzilo celé
spadové oblasti tehdejsiho Ceskobudgjovického kraje, tj. cca 500 000 obyvatel. Oddéleni
meélo tehdy asi 8 zaméstnancti. Vzhledem k naprostému nedostatku lékait v oblasti 1écby
zafenim, si prim. MUDr. Vad'ura pfizval kolegy z prazskych pracovist, ktefi se zde stfidali po
3-4 mésicich jako sekundarni 1€kati — MUDr. Novotny, MUDr. Korach, MUDr. Ort, MUDr.
Sablik (ten zde nakonec pracoval do roku 1951). Jejich kfestni jména se mi, bohuzel,
nepodatilo zjistit. Dale zde pracovali MUDr. Walter Mautschka, pozd&ji zubni 1ékai z OUNZ,
MUDr. Jiti Vondrak, pozdéjsi prakticky 1ékat, MUDr.Pleva, MUDr. Pavlata, MUDr. Hofman,
pozdéji détsky 1ékar, MUDr. Unger, pozdé&ji prakticky 1ékat, MUDr. Jaroslav Koutny, pozd&ji
zensky lékar. Oficidlni otevieni oddéleni pro 1é¢bu zarenim bylo provedeno dne 22. ervence
1948. Po tragickém umrti tehdejSiho primare statniho radiolécebného tstavu v Praze VIII —
Bulovka, doc. MUDr. Milose Foftta, byl primai MUDr. Vad’ura necekané odvolan z funkce
primate oddéleni pro 1é¢bu zafenim v.v. nemocnice v Ceskych Budgjovicich a byl dnem 1.
Listopadu 1950 jmenovan primarem statniho radiolééebného ustavu v Praze VIII — Bulovka.

Vzhledem k tomu, Ze nebylo mozné okamzité jmenovat nastupce MUDr. FrantiSka Vad'ury
ve funkci primafe oddé&leni pro 1é¢bu zafenim v Ceskych Budg&jovicich, bylo dohodnuto, Ze
MUDr. Frantisek Vad'ura bude dojizdét 2x tydné do Ceskych Budéjovic na vypomoc. Tato
vypomoc byla pivodné schvalena do 31.12.1950, ale nakonec dojizdél MUDr. FrantiSek
Vad'ura do Ceskych Budgjovic, i kdyZ v omezené mife a prakticky zdarma, az do 16.4.1951,
kdy byl novym primafem oddé¢leni pro 1é€bu zatfenim jmenovan MUDr. Rudolf Rubes, ktery
rovnéZ priSel ze Statniho radiolécebného ustavu v Praze VIII — Bulovka. Pfi néstupu priméare
MUDr. Rudolfa RubeSe na oddéleni byl pocet lizek na oddéleni 38, na oddéleni nebyl zadny
staly sekundaf. Stfidali se zde lékafi, ktefi méli ambice pracovat v jinych l€kaiskych oborech.
Jen tak namatkou, pokud si vzpominam z vypravéni starSich kolegti — Dr. J. Kobilka, pozdé&jsi
kardiolog na zdej$i interné, Dr. Jan Stary, pozd¢jsi primai ORL oddéleni zdejSi nemocnice,
Dr.FrantiSek Maly, pozdé&jsi chirurg taborské nemocnice, MUDr. Piiborsky, pozdéji piesel na
rtg diagnostiku, MUDr. Milada Petranikova, kterd v roce 1956 (1957) odesla do Prahy, MUDr.
Dusan Bublik, pozdgji feditel NsP Vimperk (tehdy OUNZ). Dva roky (1953-1954) zde
— Bulovka. Nesmime zapomenout, ze tehdy dostavali 1ékafi po promoci tzv. umisténky.
Prvnim stalym sekundafem onkologického oddéleni byl MUDr. Miroslav Hybl, ktery se chtél
puvodné zabyvat rtg diagnostikou, ale dne 1.11.1951 byl ptidélen na onkologické oddéleni a
zustal zde az do svého odchodu do dichodu. Byl kratce prvnim zéastupcem primaéfe,
dlouholetym ordinafem pro tézké zdroje zafeni a v letech 1984 — 1989 primafem
onkologického oddéleni zdej§i nemocnice. Ve stejné dobé ptichazi i MUDr. Ladislav Cerny,
jako druhy staly sekundaf, ale zacatkem roku 1953 odchéazi na vojnu, pozdé€ji vojensky 1ékar a
lazensky lékat v Tieboni. Jako dalsi staly lékat ptichdzi o rok pozdéji MUDr. Jan Zikmund,
ktery od 1.2.1966 do 1.7.1989 vykonaval funkci zéastupce primare onkologického oddéleni.
Pozdéji prichazi MUDr. Markéta Perglova (1954), MUDr. Vladimir Svoboda, ktery je v roce
1960 jmenovan vedoucim lékafem onkologického oddéleni OUNZ Ceské Budgjovice, MUDr.
Zdenika Volemanova (1957), MUDr. Frantisek Patek (1959-1960), MUDr. Tat’ana Jirkovska
(Cernd), ktera v roce 1962 odchézi do Prahy do Radioterapeutického ustavu Praha — Bulovka,
pozdéji se vice vénuje chemoterapii, MUDr. Jan Buzek (zacatkem 60. let) pozdé€jsi primar
protetického odd. KNsP a dalsi. V roce 1966 pracuje na odd. i MUDr. Karel Horacek, ktery
pozdéji presel na urologické odde€leni KNsP a pak dlouhd 1éta pracuje na urologickém
oddgleni polikliniky v Ceském Krumlové. V 50. letech mé&lo onkologické oddéleni k dispozici



kontaktni a povrchovy rtg pfistroj, hloubkovy rtg pfistroj a diagnosticky rtg pfistroj.
Chemoterapie tehdy prakticky neexistovala, soucCasti oddéleni byla 1 ambulantni cast.
Lazkovy fond se zvysil z povodnich 38 na 64. V roce 1959 ma oddéleni 5 sekundatii (z toho 3
maji atestaci z radioterapie. Vrchni sestrou je pani Dagmar Klabouchova. Oddé¢leni ma 11
zdravotnich sester, z toho 1 stani¢ni, 6 rtg laborantii, 2 sanitaie a 5 pomocnic.

Oddéleni je 1 nadale umisténo ve staré budoveé byvalého chudobince, ma 3 podlazi. V ptizemi
jsou umistény 3 ambulance a ozafovny, lizka jsou umisténa v patrech, v prvnim 28 muzskych
a ve druhém 36 zenskych. Pracovni doba lékatii je od 7.30 hod., primarské vizity 2x tydné.
Ambulantni dny: pond¢li, atery, stieda, patek. Operacni den: étvrtek (asi 300 vykond ro¢né —
zavadéni radioaktivnich jehel a tub). Koncem 50. let bylo jasné, ze stdvajici ozafovaci park, tj.
rtg piistroje pro teleterapii a radium a cobalt pro brachyterapii, bude nutno doplnit o
vysokoenergetické zdroje zareni. Protoze se stile jeSté nerozhodlo o vystavbé nového
oddéleni (pokud vim, prvni pldny na vystavbu nového oddé€leni pro radioterapii v aredlu
krajské nemocnice pochézeji z roku 1956), bylo nutno vyfesit tento stav v ramci stavajiciho
oddéleni. Proto bylo rozhodnuto v kvétnu 1960 o Gprave casti sklepniho prostoru oddé€leni pro
umisténi trezoru s radiem a radioaktivnim kobaltem a pro manipulacni mistnost pro pifipravu
radiofortt pro aplikace. Prakticky za rok byl pfedloZzen navrh na pfestavbu a pfistavbu
sklepnich prostorti odd€leni pro umisténi zdroji vysokoenergetického zatreni. Prvni zdroj
vysokoenergetického zatfeni obdrzelo oddéleni v roce 1962 (Caesiotherax, v r. 1976 vyménén
za Caesiotherax 3n — vyrobce tehdejsi n.p. Chirana). V roce 1962 jsme téZz obdrzeli kobaltovy
ozafova¢ Chisotron (v roce 1978 provedena vyména za Chisobalt 2n — n.p. Chirana). Oba
pfistroje oficialné predany onkologickému oddéleni 27.7.1962. Jesté t€¢hoZ roku bylo mozno
zahgjit zkuSebni ozafovani pouze na Caesiotheraxu, zatimco zahdjeni ozafovani na
kobaltovém ozatovaci Chisotron bylo nutno posunout pro stavebni nepiipravenost ozafovny
pro tento ozafova¢ aZz na zacatek roku 1963. Tim, Ze oddé¢leni dostalo zdroje
vysokoenergetického zafeni se 1écba zafenim posunula na vyssi kvalitu. Lécba byla pro
nemocné komfortnéjsi, 1épe ji snaseli a bylo méné akutnich poiradia¢nich zmén na kizi a
sliznicich. Bylo mozno pouZivat méné ozatovacich poli vzhledem ke kvalité a percentualni
hloubkové davce primarniho svazku zéfeni.

Planovani lécby zafenim bylo stale jest¢ pomérné jednoduché, ale velmi pracné (skladani
izod6éz pomoci prasvitného papiru na prosvétlovacim stole). Pro ovéfovani nastaveni
ozatovacich poli se pouzival rtg ptistroj diagnosticky za pouziti olovénych znacek a dratka.

Lécba cytostatiky byla stale jesté v zaCatcich a neméla vyznamné;jsi podil v 1é¢bé onkologicky
nemocnych (TS 160, alkylacni latka, derivat Yperitu). Pouzival se zejména u syndromil horni
duté zily u karcinomu plic.

Onkologie jako lékafsky obor je obor multidisciplinarni. NasSi 1ékati si prakticky od zacatku
uvédomovali nutnost spoluprace mezi jednotlivymi lékafskymi obory,které se podileji na
1é€bé onkologicky nemocnych. Proto prakticky jiz od padesatych let vznikaly v nasi
nemocnici pracovni onkologické tymy, kde se urCovala strategie a taktika lécby u
jednotlivych nemocnych. V této tradici se pokracuje dodnes. Mezi nejstarsi patii tymy ORL,
stomatologicky, gynekologicky. Pozdéji piibyvaly dalsi dle potieby a praxe. V soucasné dobé
pracuje v Nemocnice Ceské Bud&jovice 8 pracovnich onkologickych tymi — ORL,
stomatologicky, gynekologicky, plicni, mammarni, GIT, urologicky a melanomovéa komise.
Tymy se schazi pravideln¢ 1x tydné, stomatologicky 1x za 14 dni. Stejné jako nutnost
spoluprace mezi jednotlivymi lékaiskymi obory, si nasi 1¢ékati uvédomovali diilezitost hlaSeni
zhoubnych novotvarii. Ze statistickych dat bylo mozno sledovat nejen vyskyt zhoubnych



nadort v jednotlivych lokalitach, ale sledovat trendy vyvoje vyskytu a imrtnosti jednotlivych
onkologickych diagnoz a to nejen v celé republice, ale az do trovné jednotlivych okresu.
Prim. MUDr. Rudolf Rubes byl v roce 1976 autorem ¢i spoluautorem nového tiskopisu
,HIlaSeni zhoubného novotvaru®“. V roce 1951 byli v jednotlivych okresech kraje vybrani
I¢kati, kteti se stali styénymi pracovniky pro spolupraci mezi onkologickym oddélenim
tehdejsi oblastni nemocnice v Ceskych Bud&jovicich a odbornymi oddélenimi v okresnich
nemocnicich. V roce 1952 pak byly celostatné oficialné zfizeny v jednotlivych okresech
onkologické poradny (tzv. OOP) pro lepsi zajiStovani péce o nemocné se zhoubnymi nadory
a styk s krajskym zafizenim. V tomtéz roce bylo vyhldskou Ministerstva zdravotnictvi
nafizeno povinné onkologické hlaSeni vSech nové zjisténych onemocnéni zhoubnym
nadorem. Tato povinnost byla od pocatku v nasem kraji velmi dobtfe podchycena a stala se
vzorem pro ostatni kraje a ukazatelem skutecné nemocnosti na zhoubné nadory. Povinné
onkologické hlaseni proslo riznymi fazemi vyvoje, 1 kdyz zakladni tdaje zistavaly stejné.
Me¢nily se jen nékteré otazky, podle momentalniho studovaného problému. Tehdy jesté nebyla
vyzadovana TNM klasifikace nadord, ackoliv se ho jiz v mnohych oborech zacalo uzivat
(koncem 60. a zacatkem 70. let), s vyjimkou Zenského I€kafstvi, kde se tehdy uzivala
klasifikace FIGO. V roce 1976 byl vypracovan novy systém hlaseni, ktery vesel v platnost
nejprve v tehdejsi CSR a teprve v SSR — , Hl4Seni zhoubného novotvaru®, které se mélo co
nejvice priblizit k pozadavku na tzv. ,,Cancer register”. Byla zde jiz poprvé zakotvena TNM
klasifikace zhoubnych nadort, kterd se méla fidit a pravidelné renovovat podle nejnovejSich
poznatki SZO (WHO). Toto hlaseni veslo v platnost 15. kvétna 1976 a pouzivalo se az do
konce roku 1986. Od zacatku roku 1987 do konce roku 1999 bylo v platnosti renovované
,Hlaseni novotvaru®, kdy byl vydan novy tiskopis ,,HlaSeni novotvaru®, ktery plati dodnes.
Povazuji za velmi dualezité zduraznit, Ze prakticky od 50. let pfichazely na onkologické
oddéleni Krajské nemocnice v C. Bud&jovicich kopie onkologicky pozitivnich histologickych
nalezl a prekancerdz, coz se d&je dodnes. Ke konci roku 1957 pracovalo v kraji 10 okresnich
onkologickych poraden (OOP), z nichz ne¢které mély na starost péci o vice okrest, podle
spadovych oblasti. V tomtéZ roce témito poradnami proslo 4041 osob, z nichZ u 167 bylo
zjisténo onemocnéni zhoubnym nadorem a 855 osob zistalo v dispensarni péci odd€leni pro
prekancerozy nebo dosud nevyjasnénou diagnézu. V pribéhu roku byly vytvofeny samostatné
poradny v okresech Prachatice a Vimperk. Krajskou onkologickou poradnou, ktera byla
vybudovana pii onkologickém oddéleni KUNZ v C: Budgjovicich proglo v roce 1957 10221
osob. Z nich bylo 1091 novych nemocnych a u 9130 byla provedena dispensarizace po 1éCeni.
Z novych nemocnych bylo do dal§itho 1éceni pfijato 720 osob, kterym bylo poskytnuto
oSetfeni pro zhoubny nador v ambulantni nebo lazkové &asti KUNZ. Kromé toho, pracovni
skupina zaméstnancti onkologického oddéleni KUNZ z vlastni iniciativy zajizdi do okresii bez
nemocnic a provadi tam depistazni a dispensarni ¢innost — tehdy Tiebon a Trhové Sviny. To,
ze pivodni Krajska onkologickd poradna, pozdéji CKO (Centrum klinické onkologie) III.
typu (dnes regionalni sprdvce NOR) bylo vzdy soucésti naseho oddéleni jsme vzdy
povazovali za velmi piinosné a ani dnes si neumime piedstavit nasi ¢innost bez kazdodenni
spoluprace s NOR.

Vyvoj a vyzkum v oblasti radioterapie daval tusit, ze v dohledné dobé& budou k dispozici dalsi,
modernéj$i pristroje pro 1écbu zéarenim. Nasi predchidci si to velmi dobie uvédomovali a
proto jiz pii piestavbé a pristavbé sklepnich prostor odd€leni zacatkem 60. let byla pfipravena
mistnost (ozafovna) pro umisténi Betatronu, do které byl doCasné umistén pfistroj pro
hloubkovou terapii. Nicmén¢ jiz tehdy byla mistnost stavebné piipravena pro instalaci
lékatského betatronu.



Ve druhé poloviné roku 1964 odchédzi z odd€leni na vlastni zaddost vrchni sestra Dagmar
Klabouchova a na jeji misto je jmenovana pani Véra Bicanova, piivodné stanicni sestra
oddéleni. Po nékolika letech ve funkci zastupce primatre oddéleni byl MUDr. Miroslav Hybl
jmenovan od 1. ledna 1966 ordinafem pro vysokoenergetické zdroje zareni (nové vypsany
ordinariat). V této funkci pracoval az do roku 1984, kdy byl jmenovan primarem oddéleni. Na
uvolnénou funkci zastupce primare onkologického oddéleni byl dnem 1. tnora 1966
jmenovan MUDr. Jan Zikmund, ktery v této funkci pracoval az do 1. cervence 1989.

V roce 1966 bylo jasné, ze dosavadni kapacita ltizek onkologického oddéleni KNsP v
Ceskych Budgjovicich — 64 ltzek — jiz zdaleka nestati pokryt jeji potfebu, vzhledem k
prudkému vzestupu poctu oSetfenych nemocnych se zhoubnymi nddory v tehdejSim
JihoCeském kraji. Prim. MUDr. Rubes§ tehdy nastinil tfi moznosti, jak vyfesit tuto zavaznou
situaci.

1. Za nejlepsi bylo jisté nutno pokladat oziveni myslenky vystavby samostatného
pavilénu pro onkologii v arealu KNsP.

2. Druhou alternativou by byla nutnost vzdat se mysSlenky centralizovaného
onkologického odd¢€leni v JihoCeském kraji (v KNsP) a zfidit pti nekteré NsP II dalsi
onkologické oddéleni cca o 60 luzkach se vSemi neptiznivymi disledky, zejména
ekonomickymi.

3. Tteti moznosti byla nastavba na stavajici budovu onkologického oddéleni s vyuzitim
pudnich prostor, ¢imz by se ziskalo cca 30-35 luzek.

Z4dna z t&chto moznosti nebyla nakonec realizovana a nedostatek lizek byl nakonec fesen
zcela jinym zpisobem, ale az v roce 1980, tj. po 14 letech, kdy jsme ziskali jednu stanici (30
liZzek) v tzv. Sdruzeném pavilonu v aredlu tehdejSi KNsP. Tato stanice byla vyuZzivana
pifedev§im pro chemoterapii, kterd tehdy jiz byla na slu$né urovni a stala se postupné velmi
vyznamnou soucasti komplexni 1é¢by onkologicky nemocnych. V roce 1966 bylo rozhodnuto
o vybudovani pracovisté pro nenadorovou rtg terapii v Krajské poliklinice, tzv. ,Riharn&“, v
ulici U tii Ivii. Odd€leni bylo otevieno v roce 1969, 24. zati. Byl zde uveden do provozu rtg
ozafovaci pfistroj TUR 250 a byla sem pievedena veSkera nenadorova lécba zafenim, ktera se
plvodné provadéla na rtg hloubkovém ozafovacim pftistroji na oddé€leni v ul. B. Némcové.
Zaroven se zde provadéla dispensarni péce Casti pacientll naSeho oddéleni. Jiz v roce 1964 se
uvazovalo o eventudlnim vyvoji ¢s. Betatronu, tehdy v n.p. Chirana a v roce 1965 a 1966 o
jeho instalaci v Ceskych Bud&jovicich. K tomu nakonec nedoslo a tukolu se ujal ZRUP,
Ostrov nad Ohfi, ktery vyvinul a vyrobil, ve spolupraci s Ustavem fyziky plazmatu CSAV,
prvni prototyp &s. lékatského betatronu, ktery byl nakonec v Ceskych Budgjovicich instalovan
—Vvroce 1971.

JiZz v bieznu 1965 byl vypracovan dalsi plan na vystavbu onkologického oddéleni v areédlu
nemocnice, a sice Upravou budovy byvalého plicniho oddéleni spolu s plany piistavby
ozatovaciho traktu a planem pfistavby izotopového pracovisté. Po pfipominkach tehdejSiho
primafe onkologického oddeleni MUDr. R. RubeSe byl znovu ptedloZzen plan primafi
Rubesovi koncem roku 1966, ktery jej znovu piipominkoval 2.1.1967. Vzhledem k tomu, ze
plan tehdy nevyhovoval pfedstavdim o modernim radioterapeutickém pracovisti, nebyl tento
pléan nikdy realizovan. 10.4.1969 byl primat MUDr. R. Rube§ jmenovan ¢lenem poradniho
sboru Ministerstva zdravotnictvi CSSR pro obor radioterapie (onkologie). V roce 1971 doslo
k vyznamné udalosti a sice k instalaci prvniho ¢sl. Iékaiského betatronu na naSem odd€leni.
Byl to dal$i velmi vyznamny posun v lé¢ebnych moZznostech onkologicky nemocnych v
JihoCeském kraji. Udalosti byla tehdy vénovana zna¢na publicita v tisku, tim spiSe, ze ve



stejnou dobu byla instalovana v KNsP na internim odd€leni uméld ledvina. Slavnostni
otevieni obou pracovist’ bylo 1. listopadu 1971. V roce 1971 mélo oddéleni k dispozici stale
64 luzek. Pracovalo zde 8 Iékarti, 1 vysokoskolak — fyzik, 19 zdravotnich sester, 1
sttedoskolak — fyzik, 8 radiologickych laborantli, 1 oSetfovatelka, 2 pomocni zdravotnicti
pracovnici, 8 pomocnic a 1 dokumentacni pracovnice.

Radioterapie (lécba zafenim) byla stale jest¢ hlavni IéCebnou metodou, kromé 1écby
chirurgické, v 1écb¢ zhoubnych nadori. K dispozici mélo onkologické oddéleni pro 1é€cbu
zafenim v roce 1971 caesiovy ozafova¢ (Caesiotherax), kobaltovy ozatova¢ (Chisotron),
betatron ¢sl. vyroby (moznost svazku X-zafeni o energii 19MV a péti energii elektronového
svazku), hloubkovy rtg pfistroj Stabilipan 200 KV (Siemens) pro staciondrni a konvergentni
ozatovani, hloubkovy rtg pfistroj TUR 250 KV (tehdejsi NDR) pro nenadorovou terapii,
umistény v Krajské poliklinice u Tii lvd, kontraktni rtg pfistroj TUR 60 a kontaktni rtg
pfistroj Philips 50 KV. Témito kontaktnimi pfistroji se tehdy velmi Casto ozafovali kozni
nadory (dnes se vétsinou fesi chirurgicky). Slo v pfevazné vétsing o basocelularni karcinomy.

Chemoterapie byla tehdy stale jest¢ v zacatcich. Preparati bylo velmi malo. Kromé jiz
zminéného preparatu TS 160 (dusikaty yperit) se postupné zacina uzivat metotrexat (vyvinut
ve 40. letech), thiotepa, prednizon, daktinomycin, fluorouracil, cyklofosfamid (vyvinuty v 50.
letech), vincristin, vinblastin, hydroxyurea, adriamycin, dakarbazin, lomustin (vyvinuty v 60.
letech). V 70. letech se postupné objevuji bleomycin, tamoxifen, ftorafur, etopozid a
pfedevsim cis-platina, kterd byla skuteénym meznikem v této 1écebné modalité a znacné
prispéla k podstatné lepsim vysledkim 1écby v oblasti rakoviny vajecnikli a zejména
zhoubnych nadori varlat. Cytostatika se k ndm dostdvala se znaénym zpozdénim a v
nedostatecném mnozstvi. Béhem 70. let bylo jen malo preparati k dispozici a podavali se
vicemén¢ s paliativnim zdmérem. Situace se postupné zlepSovala koncem 70. let a zacatkem
80. let. Chemoterapie si tak postupné ziskavala jako léCebna metoda své misto v 1écbé
zhoubnych nadori.

V pribéhu roku 1974 se zafina uvazovat o zméné pojmenovani onkologického oddé€leni na
oddéleni radioterapeutické. V poloviné sedmdesatych let minulého stoleti se postupné
vykrystalizoval zcela novy lékafsky obor klinicka onkologie. To byl pocatek pozdéjSiho
definitivniho rozdéleni nechirurgickych metod 1é€by zhoubnych nédorG na obor radiacni
onkologie (radioterapie) a obor klinickd onkologie (chemoterapie). Koncepce oboru klinicka
onkologie byla schvalena v roce 1974 a publikovana ve Véstniku MZ, ¢astka 22-24, ze dne
28.12.1974. Slo o koncepci,ktera se tykala prakticky viech lékafskych oborii, o niZz se
koncepce jednotlivych obort rozsitila. Na zdkladé této nové koncepce byl ziizen na tirovni
KUNZ poradni sbor pro klinickou onkologii, jejimZ ptedsedou byl jmenovan tehdeji primat
radioterapeutického odd. MUDr. Rudolf Rubes. Pfi radioterapeutickém oddéleni bylo ziizeno
centrum klinické onkologie, jehoZ ptednostou byl jmenovan rovnéz prim. MUDr. R. Rube§
(tzv. CKO 1L typu). V jednotlivych OUNZ byla postupné ziizovana misto dosavadnich OOP
(Okresni onkologické poradny) centra klinické onkologie (CKO II. typu). V KNsP byly na
odd. chirurgickém, internim a gynekologickém jmenovani ordinafi pro klinickou onkologii a
na radioterapeutickém oddéleni ordinat pro chemoterapii. Interni oddéleni — MUDr. BozZena
Gruberova, chirurgické odd. — MUDr. Karel Haloun, gynekologické odd.- MUDr. Josef
Ktecek. Prvnim ordindifem pro chemoterapii byl na oddéleni jmenovan MUDr. Jan Zikmund
(zastupce primare oddéleni) v roce 1975. Byla vytvoiena koncepce oboru klinicka onkologie,
vznikla katedra klinické onkologie a nastavbova atestace z oboru Klinickd onkologie.
Vzhledem k tomu, ze po vydani koncepce oboru Klinickd onkologie se zna¢né rozsifily
naroky na tuto funkci, byl do této funkce dne 1.1.1977 jmenovan MUDr. FrantiSek Trnka.



V roce 1975 bylo zfizeno radioterapeutické oddé€leni v NsP Strakonice. Bylo umisténo v
suterénu interniho pavilonu a bylo vybaveno ozafovacim piistrojem Caesiotherax 3 (zdroj
Cs137 ). Vzhledem k nedostatku lékaid v oboru radioterapie, dojizdél 1x tydné lékai z
radioterapeutického oddéleni ceskobudéjovické nemocnice (MUDr.Jan Fischer). V roce 1983
v bieznu odejel Dr. Fischer na 5 let na Maltu (1983-1988). V této dobé se vystiidali v
dojizdéni do Strakonice az do roku 1986 ostatni 1ékafi z ¢eskobudéjovické onkologie — prim.
MUDr. R. Rubes, MUDr. M. Hybl, MUDr. J. Zikmund, MUDr. F. Trnka a MUDr. M.
Doleckova. Pocatkem roku 1986 nastoupil na odd€leni radioterapie ve strakonické nemocnici
definitivné MUDr. Pavel Svihalek, ktery zde pracuje dodnes.

Pocatkem roku 1976 bylo zalozeno oddé€leni radioterapie v nemocnici v Pelhfimové. Byl zde
instalovan ozatovaci pfistroj Caesiotherax-3 (zdroj Cs137 ). Ze stejnych personalnich divoda
dojizdél zpocatku do Pelhiimova MUDr. F. Trnka, pozdéji jej vystfidal MUDr. Jaromir
Kofinek, ktery se pozdé¢ji stal primdiem tohoto oddéleni a pracuje zde ve funkci priméie
dodnes.

V roce 1981 byla zahijena cCinnost radioterapeutického oddéleni nemocnice v Pisku, kam
rovnéz zpolatku dojizdéli stiidavé lékaii z radioterapeutického oddéleni v Ceskych
Budgjovicich. Po vySkoleni a slozeni atestaci v oboru radioterapie se stal primaiem tohoto
oddéleni MUDr. Pavel Sadlo, ktery zde v této funkci pracuje dodnes — od roku 1984.

Koncem 60. let minulého stoleti se postupné vytvarel kolektiv onkologického oddéleni.
Zacatkem roku 1967 odesla z oddé€leni Dr. Koléatfova (Janatova), ktera slozila atestaci I. stupné
z oboru radioterapie v témZe roce (na oddéleni od roku 1964), pozdéji odesla do Plzn&. Na
oddéleni pracovaly nékolik mésicti postupné MUDr. Véra ProkeSova z interniho oddéleni,
pozd&jsi obvodni a praktickd l1ékaika v C. Budgjovicich a MUDr. Fouskova,odesla na
psychiatrické odd. KNsP. 1.7.1967 nastoupil na odd€leni MUDr. Jiti LeiS. Zacatkem 70. let
odesel na obvod po slozeni atestace I. stupné z vnitiniho lékatstvi a v roce 1973 tragicky
zahynul pii autohavarii. V roce 1968 emigroval do Velké Britanie dlouholety pracovnik
oddéleni, pfed emigraci pfednosta onkologického oddéleni a tehdejsiho OUNZ MUDr.
Vladimir Svoboda. V roce 1969 pracovali na onkologickém oddéleni nemocnice v Ceskych
Budgjovicich tito 1ékafi: Prim. MUDr. Rudolf Rube§, MUDr. Jan Zikmund — zastupce
primafe, MUDr. Miroslav Hybl — ordinaf pro tézké zdroje zareni, MUDr. Zdenka
Volemanova — starSi sekundarni 1ékatka (zacatkem 70. let odeSla na onkologické oddé€leni
OUNZ, kde byla po dlouha 1éta jeho primaikou), MUDr. Markéta Perglovd — samostatnd
pracujici 1ékatka, MUDr. Jifi Lei§ — sekundarni 1ékat. Ve druhé poloviné roku pfichézi na
odd¢€leni po absolvovani I€karské fakulty 7.7.1969 MUDr. Jan Fischer a 1.9.1970 MUDr.
FrantiSek Trnka. V roce 1969 pracovala na oddéleni jest¢ MUDr. Dana Krejct (pozdé&jsi
prakticka lékatka v Ceskych Budg&jovicich) a v roce 1969/70 MUDr. Ludmila Markov4, ktera
pozdéji odesla na interni oddéleni a pak se vdala do Plzné. Béhem 70. a 80. let, vzhledem ke
$patné kadrové situaci po roce 1968, kdy emigrovalo spousta lékait z okresu Ceské
Budgjovice po invazi sovétskych vojsk do tehdejsi CSSR a v pribéhu normalizace, pracovalo
na oddéleni kratsi ¢i del$i dobu nékolik 1ékaid z ostatnich oddéleni — MUDr. Miloslav Turek z
radiodiagnostického oddéleni (pozd€ji emigroval do tehdejsi NSR), MUDr. Jan Faktor
(pozdgji piednosta TRNO OUNZ,nyni poliklinika JIH), MUDr. Pavel Puskaé z urologie
(pozdg&jsi piednosta urologického oddéleni OUNZ — poliklinika JIH). 2 roky zde pracovala
MUDr. Blanka SoviSova z Brna, ktera také po n¢kolika letech do Brna odesla zpét, 1.7.1971-
1973. MUDr. Rudolf Schroll — vypomoc z interniho oddéleni KNsP — na 1 mésic, v roce
1976, pozdéji tragicky zahynul. V roce 1972, 1.8., pfichazi na odd€leni MUDr. Jaromir
Kofinek, ktery 30.6.1981 odchéazi na misto primaie nové zalozeného oddé¢leni radioterapie v



nemocnici Pelhfimov. MUDr. Miluska Doleckova pfichazi na oddéleni 13.8.1973, nyni
vedouci lékaika radioterapeutického useku, od r. 1985. MUDr. Jana Cekanovd — pozdéji
Vanikova, pfichazi na oddéleni 1.3.1974 z nemocnice z Kladna, kam se dne 1.7.1985 vraci
zpét na primariat. Pozdgji zastava misto primafe radioterapie v Ustavu radia¢ni onkologie v
Praze—Bulovka. V roce 1984-1985 vykonavala funkci vedouci 1ékaiky radioterapie (ordinafe
pro vysokoenergetické zdroje zareni) na zdejsi onkologii. V roce 1981, 1.11., pfichazi na naSe
oddéleni MUDrr. Pavel Sadlo z pisecké nemocnice a zlistava zde 3 roky, do 1. atestace z oboru
radioterapie a v 1. 1984 odchazi zpét do Pisku jako vedouci Iékar taméjSiho
radioterapeutického oddé€leni, kde pracuje doposud ve funkci primére. 70. a 80. 1éta nebyla
piijemna ani lidsky ani pracovné v disledku znamého normalizacniho procesu.Ten se,
samoziejmé, nevyhnul ani pracovnikim onkologického oddéleni nemocnice Ceské
Budé&jovice. Neptiznivy dopad vieho toho, co se kolem nas v tehdejsi CSSR délo, pongkud
zmirnil vyborny pracovni kolektiv odd¢leni, na ktery jsme méli vzdy celkem Stésti. Duch
kolektivu s notnou davkou nadsazky a humoru a predevsim lidsky a pratelsky ptistup a
zejména osobni piiklad na dne$ni poméry neskute¢né lidskosti a ¢estnosti nékterych nasSich
starSich kolegli, zejména prim. MUDr. Miroslava Hybla a jeho zastupce MUDr. Jana
Zikmunda ndm pomohl se pienést pies toto obdobi bez vétSich Sramu na téle a dusi az do
listopadu 1989. J4 osobné&, a myslim, Ze také fada mych spolupracovniki, jim za to nebudeme
nikdy dost vdécni. Jsem piesvédCen o tom, Ze jejich vrozena skromnost a neprubojnost
zapticinila, Ze nebyli nikdy zcela pln€¢ docenéni v oblasti onkologie a radioterapie v ramci celé

republiky.

1.9.1977 ptichazi na oddéleni MUDr. Josef Harvalik (z tehdejsi KHES). V roce 1982
emigroval do Kanady. Po roce 1989 se vraci zpét do republiky. Po navratu pracoval fadu let v
plicni 1é¢ebné ve VysS§im Brodé. V roce 2000 tragicky zahynul pfi autohavarii. 2.10.1978
pfichazi na oddéleni MUDr. Ivana Bustova, ktera se pozdé¢ji zacina vénovat chemoterapii.
Stava se po MUDr. FrantiSku Trnkovi ordinadtkou oddéleni pro chemoterapii a vedouci
Iékatkou centra klinické onkologie (CKO III. typu). Dnes pracuje jako vedouci lékarka pro
klinickou onkologii a zaroveinl je spravcem regionalniho centra NOR (Narodni onkologicky
registr) pro JihoCesky kraj. 1.8.1979 po promoci nastupuje na odde¢leni MUDr. Hana
Siffnerova, ktera pracuje od 1.7.1989 ve funkci zastupce primaie onkologického oddéleni.

Ve druhé poloviné 70. let a v prvni poloving 80. let dochazi k vyméné nékolika ozatrovacich
ptistrojii: V roce 1976 je provedena vymeéna caesiového ozatovace Caesiotherax (na oddéleni
od roku 1961) za Caesiotherax 3 n. V roce 1978 je provedena vyména kobaltového ozatfovace
Chisotron (na oddéleni od roku 1962) za Chisobalt 2n. V roce 1984 je caesiovy ozafovac 3n
(na oddéleni od roku 1976) za kobaltovy ozatova¢ Chisostat.

1.6.1982 ptichédzi na oddéleni MUDr. Petr Rychlik (z Karlovych Varti). Postupné se zabyva
stale vice brachyterapii a dnes pracuje jako vedouci 1ékat tiseku brachyterapie. V bieznu 1983
odchazi na 5 let z oddéleni MUDr. Jan Fischer a pracuje v republice Malta na
radioterapeutickém oddéleni ve Floriané — Sir Paul Boffa Hospital — na radioterapeutickém
oddéleni. 1.8.1983 pfichazi na oddéleni MUDr. Alena Sinaklova, ktera na oddéleni pracuje
dodnes. Jeji doménou v soucasné dob¢ jsou nadory ledvin. 31.12.1983 odchazi do starobniho
diichodu primat MUDr. Rubes, ale pracuje nadale na krajské poliklinice jako samostatné
pracujici 1€kaf, prakticky az do své smrti dne 1. Cervna 1990. 1984: chemoterapie se postupné
stavala neodmyslitelnou soucasti 1é€by nemocnych se zhoubnymi nadory. I kdyZz samostatna
chemoterapie v té dob¢ byla schopna vylécit nékteré typy zhoubnych nadort, tj. plsobit
kurativné, byl vSeobecné pokladdn a uznavan vyznam chemoterapie jako soucast komplexni
1é¢by vedle lécby chirurgické a radiani. Zatim ne zcela dofeSenou kapitolu tvoii tzv.



adjuvantni 1écba u nemocnych po radikalni 1é¢bé chirurgické ¢i radiacni (nebo jejich
kombinaci), kterou lze dosahnout vyléceni klinicky jiz nezjistitelnych zbytki nddoru nebo
klinicky nezjistitelnych metastaz (u tzv. zbytkové choroby). Absolutni indikace samostatné
kurativni chemoterapie jsou napf. choriokarcinomy, akutni a chronickd leukemie, non-
Hodgkinské lymfomy. Chemoterapie jako soucast komplexni 1é¢by: malligni lymfogranulom
(Hodgkinova choroba), malobunéény karcinom plic, seminomy a non-seminomy varlete,
mozkové nadory, kostni nadory. Chemoterapie jako vyznamna paliativni lécba: rakovina prsu,
rakovina plic (NSCLC), melanom, karcinom ovaria aj. Jako adjuvantni 1é¢ba: rakovina prsu,
tlustého stieva, kone¢niku aj. Od 1.2.1984 je jmenovan novym primaiem oddéleni MUDr.
Miroslav Hybl a na jeho funkci — ordinaf pro vysokoenergetické zdroje zafeni — je jmenovana
MUDr. Jana Vaiikova (Cekanova). 1.12.1983 nastupuje na oddéleni MUDr.Pavel Svihalek ze
strakonické nemocnice, aby se zde pfipravil na pfevzeti mista vedouciho Iékate
radioterapeutického oddéleni NsP II Strakonice, kam do té doby dojizdéli 1€kaii z naseho
oddéleni od roku 1975. MUDr. Svihalek se vraci zpét na radioterapii do Strakonic po 2 letech
— 31.12.1985 a pracuje na tomto oddéleni do dneSnich dnt. 1.10.1985 rozsifuje tady
1¢katského kolektivu MUDr. Jana Kutova, ktera pfichazi z prachatické nemocnice (pfedtim
pracovala ve zdejS$i nemocnici na internim oddé€leni). Specializuje se vice na radioterapii,
pracuje na useku teleradioterapie a jeji doménou jsou nadory GIT (gastrointestinalniho
traktu). 1.1.1986 pfichazi na oddeleni MUDr. Josef Kiecek, ktery pracoval 1éta na zdejSim
gynekologickém oddéleni. Koncem 90. let odchézi na onkologické oddéleni nemocnice v
Ceském Krumlové, kde pracuje dodnes. 1.8.1987 nastupuje na oddéleni MUDr. Jana Rissova
(nyni Vancurova) — dcera MUDr. Rissové Marie, dlouholeté 1ékatky radioterapeutického
odd€leni nemocnice v Liberci. Dr. Vancurovd pracuje na oddéleni dodnes. 31.12.1987
odchazi z oddéleni po 17 letech MUDr. Frantisek Trnka, do tehdejsiho OUNZ C. Budgjovice
na misto primafe onkologického oddéleni a vedouciho 1ékai CKO II. typu v C. Budgjovicich.
1.4.1988 se vraci po pétiletém pobytu na Malt¢ MUDr. Jan Fischer a po kratké dobé& je
jmenovan ordinafem pro brachyterapii (nové vytvofeny ordinariat). 1.9.1988 ptichdzi na
oddéleni po absolvovani LF v Plzni MUDr. Ivona Trnkovd (nyni Mrézovd). Pracuje na
odd¢leni dodnes. Situace ve spolecnosti se postupné uvoliluje a nakonec dochazi ke zndmym
udalostem v listopadu r. 1989, coz se pozitivné odrazi i v situaci na oddéleni. NadSeni a
ocekavani véci piistich je profesiondlné umocnéno faktem, Ze se konecné zapocalo s
vystavbou nového onkologického oddé€leni v aredlu tehdejSi KNsP. Néhoda tomu chtéla, Ze
1.7.1989 dochazi k personalnim zménam na vSech dualeZitych funkcich tehdy
radioterapeutického oddéleni. Primat MUDr. Miroslav Hybl odchéazi z funkce primafe a na
jeho misto je jmenovan MUDr. Jan Fischer. Z funkce zastupce primaie odchazi MUDr. Jan
Zikmund a na jeho misto je jmenovana MUDr. Hana Siffnerova. Z funkce krajského
odbornika pro klinickou onkologii odchdzi MUDr. Jan Zikmund a na jeho misto je jmenovana
MUDr. Ivana Bustova. Z funkce vrchni laborantky odchazi p. BlaZena Stroblova a na jeji
misto je jmenovan pan Lubomir Francl. 1.9.1991 pfichazi na oddéleni MUDr. Blanka
Rajnochové (nyni Hussarovd), na oddé€leni pracuje dodnes. 1.2.1992 nastupuje na oddéleni
MUDr. Simona Smetanova, pracuje zde dodnes. 1.8.1992 nastupuje na oddéleni MUDr.
Eduard Héjek (syn dlouholet¢ého primaie MUDr. Eduarda Hajka z oddéleni pracovniho
1ékatstvi zdejSi nemocnice). Na oddéleni pracuje dodnes. 1.9.1992 ptichazi na oddé€leni
MUDir. Petr Vitek, na oddéleni pracuje rovnéz dodnes. 1.8.1993 nastupuje na oddéleni MUDr.
Tat’ana Fischerova, pozdéji Rusinova, ktera v roce 2000 odchazi do Prahy na hematologické
oddéleni 3. lékarské fakulty Praha — Vinohrady. 1.9.1993 nastupuje na oddéleni MUDr.
Michaela Jirkovska, dcera primarky MUDr. Bozeny Gruberové, ktera dlouhd 1éta pracovala
na internim oddéleni zdejs$i nemocnice, nékolik let ve funkci ordindfe pro chemoterapii na
internim oddé€leni a svou kariéru pied odchodem do starobniho dichodu zakoncila jako
primatrka I. LDN zdej$i nemocnice. MUDr. M. Jirkovska po absolvovani atestace 1. stupné z



oboru radioterapie odesla na radioterapeutické oddéleni 2. 1ékarské fakulty v Praze — Motole k
primafce MUDr. Jané Prausové, kde pracuje dodnes. 1.9.1993 nastoupila na oddéleni téz
MUDr. Alice Peslova, ktera byla dne 1.1.1998 kmenové pietazena na oddéleni patologie k
prim.MUDr. Jané¢ Pradné. Zde slozila Gspésné atestaci z klinické patologie a na tomto
oddéleni pracuje dodnes. Jest¢ v témze roce, 1.10.1993 nastupuje na oddéleni, rovnéz po
absolvovani LF, MUDr. Véaclav Janovsky, ktery rovnéz na nasem odd¢leni pracuje dodnes.
1.5.1998 piichazi na oddéleni MUDr. Jan Pirnos (v Nemocnici C. Budg&jovice pracuje od
7.10.1996 na internim odd¢leni). 16.4.1999 sklad4 atestaci 1.stupné z oboru vnitini 1ékarstvi.
V soucasné dobé se pripravuje na nastavbovou atestaci z klinické onkologie. Specializuje se
postupné na maligni lymfomy a maligni lymfogranulom. Pracuje na JIP. Dne 20.9.1999 je
kmenové pifefazena na nase oddéleni z oddéleni nasledné péce 1. MUDr. Marie Bélehradova
(dcera dlouholetého zastupce primafe onkologického oddéleni nemocnice C. Budgjovice,
MUDr. Jana Zikmunda), kterd zacinala na oddéleni klinické biochemie, pak piefazena na
ONP Lodkud odesla na del§i matefskou dovolenou. Po navratu z MZ byla z ONP 1. pfeloZena
na onkologické oddéleni, kde pracuje dodnes. V soucasné dobé¢ se pripravuje na L. atestaci z
oboru radioterapie.

Ve druhé poloving 80. let bylo rozhodnuto o vystavbé nového onkologického pavilonu
(Onkologického centra) v arealu krajské nemocnice. Slo o nejvyznamnéjsi udalost od ziizeni
onkologického oddéleni v Cervenci 1948. Kromé vlastni vystavby budovy bylo rovnéz velmi
dilezité, jakou ozafovaci technikou bude oddéleni vybaveno. V uz§im vybérovém fizeni dne
21. fijna 1991 byla vybrana firma Varian. Plivodné bylo planovano, Ze Onkologické centrum
bude uzivano ptfevazné onkologickym oddé€lenim, 1. podzemni podlazi — ozafovaci trakt,
hypertermie, ambulance pro radioterapii, brachyterapie. Pfizemi — ambulance — ¢ast pro
konsiliarni vySetfeni, dispensarizaci, ambulantni chemoterapii, CKO. 1. — 5. poschodi —
lizkova cast (155 lazek + JIP na 5. patfe — 4.-5. lazek). 6. a 7. poschodi bylo ptivodné
zamysleno pro lizkovou ¢éast kozniho oddé€leni a jeho ambulantni ¢ast méla byt umisténa v
pfizemi, kde méla byt specidlni ambulance pro venerologii. V konecné fazi bylo vyclenéno
pro luzkovou ¢ast onkologického oddé€leni 5., 6. a 7. patro — 93 luzek + 5 lazek JIP. Kozni
oddéleni zlstalo ve svém piivodnim pavilonu, ktery byl zrekonstruovan. Pozdé&ji premisténo
do dolniho arealu Nemocnice Ceské Bud&jovice. V ¢asti podzemniho podlazi byla umisténa
¢ast urologického oddéleni — ESWL (litotryptor), ktery je zde umistén dodnes. Ostatni patra —
1.- 4. — byla po dlouhou dobu volna, v polovin¢ a koncem 90. let zde byla postupné ziizena
oddéleni — gastroenterologické, kardiologické a kardiochirurgické, zc€asti 1 oddé¢leni
neonatologické. Pfed dokoncenim vystavby budovy onkologického centra dochéazelo v letech
1991/92 k postupnému vyfazeni ozatfovacich pfistroji pro neopravitelné poruchy po
dlouhodobém uzivani — Chisobalt 2n (od roku 1978), Betatron od roku 1971, TUR 60 KV
vyfazen jiz diive po mnohaletém uzivani (kontaktni rtg pfistroj), Philips 50 KV (od roku
1948). Jediny pftistroj schopny provozu ziistal Chisostat (kobaltovy staticky ozafovac), ktery
byl také jako jediny pfevezen na nové pracovisté,ale jiz nikdy nebyl v klinickém provozu pro
nehomogenitu ozatfovaciho svazku. Koncem 90. let byl pfistroj zlikvidovan.

Z vySe uvedenych divodl jsme pozadali feditelstvi nemocnice, aby byl nejprve dokoncen
ozatovaci trakt a teprve pak ltizkova cast budovy. K tomu také doSlo a od zaii 1992 jsme jesté
ze starého pracovisté¢ dovazeli nemocné na ozafovani na nové pracovisté. Zbytek oddéleni,
lizkova Cast a ambulance, byly pfestehovany koncem dubna 1993 (26.4.) a v Cervnu 1993
bylo nové onkologické oddéleni v aredlu Krajské nemocnice oficidlné slavnostné otevieno.
Tim, Ze pracovnici onkologického oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice dostali zcela



ojedinélou pfilezitost prestéhovat se do nového, k tomuto ucelu postaveného pavilonu, jim
byla dana moznost k 1é¢bé onkologicky nemocnych na kvalitativné vyssi arovni nez doposud,
odpovidajici tehdejsim poznatkim védy a techniky, ktera byla jednozna¢né srovnatelna s
podobnymi oddé€lenimi v zépadni Evropé a USA:

e Vyrazné se zlepSil komfort hospitalizovanych nemocnych (maximalné tfilizkové
pokoje pro nemocné se socialnim zatfizenim).

o Ziskali jsme JIP (jednotku intenzivni onkologické péce) pro klinickou onkologii, ktera
nam umoznila pouzivat vysokoddvkované cytostatické rezimy, lépe zvladat vedlejsi
ucinky cytostatické 1écby, pouzivat ptedtransplantacni cytostatické rezimy — ve
spolupraci s I. interni klinikou FVL 1. LFKU.

e (Odd¢leni bylo vybaveno na tehdejsi dobu nejmodernéjsi ozatovaci technikou (linearni
urychovace Clinac 600 a Clinac 2100), planovaci technikou (CAD plan, planovani
pomoci CT, simulator Ximatron firmy Varian).

Oddéleni ma k dispozici automatickou vyfezavacku blokii, modelovou laboratot, atd. To vse
nam umoziuje provadét tzv. konformni radioterapii, tj. dodat do planovaného objemu
maximalni davku zafeni s maximalnim Setfenim zdravych okolnich tkani a tzv. kritickych
organtl.

e Vyrazné€ se zlepSil komfort i pro pracovniky onkologického oddéleni, protoze maji
moznost kone¢né pracovat v prostredi, které odpovidd modernimu zdravotnickému
zafizeni tohoto typu na nejvyssi arovni.

V soucasné dob¢, témét 10 let od prest€éhovani onkologického oddéleni do novych prostort,
nas postupné ¢ekd obnova ozafovacich pfistrojii a planovaci techniky. VSichni véfime, ze
tomu tak bude v co nejkrat§i dobé, abychom méli opét k dispozici techniku pro pldnovani a
1écbu zarenim, kterd bude odpovidat evropskému a svétovému standardu, jakou jsme méli k
dispozici doposud.
MUDr. Jan Fischer

Primafr onkologického odd.

Nemocnice Ceské Budéjovice



