Centrum vysoce specializované péce pro roztrousenou sklerézu a neuromyelitis optica
,»MS centrum”

Centrum pro diagnostiku a 1éébu demyelinizaénich onemocnéni v Ceskych Budéjovicich
zahdjilo svou cinnost vroce 2005. Vroce 2019 mu byl udélen statut centra vysoce
specializované péce o pacienty s roztrousenou sklerézou a neuromyelitis optica. Jedna se o
chronicka onemocnéni centralniho nervového systému vyZadujici diferencovanou a vysoce
specializovanou péci, kterou je mozné v nasem centru ve spolupraci s dalSimi medicinskymi
obory, radiodiagnostickym a laboratornim komplementem zajistit. V sou¢asné dobé mame
v péci kolem 850 pacientll, z toho kolem 600 pacientl Iécenych specifickou 1é¢bou ovliviujici
pribéh onemocnéni tzv.: , disease modifying drugs”“ (DMD).

Roztrousena skleréza mozkomisni je onemocnéni nervového systému autoimunitni povahy,
charakterizované vznikem mnohocetnych zanétlivych lozisek v bilé hmoté mozku a michy.
Dle jejich lokalizace se onemocnéni muzZe projevovat rlznymi pfiznaky, napf. zdnétem
oc¢niho nervu, dvojitym vidénim, zavratémi, poruchou chlize, poruchami hybnosti ¢i citlivosti
koncetin, nebo také nespecifickymi pfiznaky, jako je Unava, poruchy soustfedéni ¢i poruchy
nalady. Jedna se o onemocnéni, které je nejcastéjsi pfic¢inou invalidity mladsich vékovych
skupin. U velké ¢asti pacientl s roztrousenou sklerézou lze pti véasné diagnostice a spravné
vedené |écbé docilit oddaleni invalidity o fadu let.

e MS centrum zajistuje specializovanou diagnostiku a Ié¢bu demyelinizacnich
onemocnéni, zejména roztrousené sklerézy mozkomisni a neuromyelitis optica.

¢ Soustfeduje pacienty, u nichZ nelze provést odpovidajici diagnostiku a terapii na
nizsich stupnich zdkladni a regiondlni péce.

e Provadi vySetifeni mozkomisniho moku atraumatickou jehlou v ambulantnim rezimu,
pokud toto vysetfeni nebylo provedeno na odesilajicim pracovisti.

e Zajistuje lécbu akutnich atak onemocnéni a specidlnich postupt Iécby (IéCbu DMD 1.
a 2. linie, l1é€bu intravenéznimi gamaglobuliny, kombinovanou imunosupresivni
lé¢bu).

e V navaznosti na liZkové oddéleni zajistuje 1é¢bu zavaznych atak onemocnéni
vyzadujicich [é€bu plazmaferézou, ¢i [é¢bu vyZadujici specialni rezim.

e Zajistuje komplexni lé¢bu v ndvaznosti na dalsi medicinské obory, jako je
oftalmologie, rehabilitace s moznosti vySetfeni a 1é¢by v regiondlnim centru
spasticity, osteologie, urologie, psychologie i psychiatrie.

Pacienti smérovani do naSeho centra musi byt vySetfeni ambulantnim neurologem, pfipadné
za hospitalizace v nékterém z regionalnich IGzkovych neurologickych oddéleni. Musi mit
provedeno vysetfeni magnetickou rezonanci mozku a kréni michy s nalezem suspektnim
z demyeliniza¢niho onemocnéni a, pokud mozno, mit i provedeno vySetfeni mozkomisniho
moku izoelektrickou fokusaci.

Nasledné jsou v kratkém casovém horizontu dle moZnosti centra telefonicky objednani
k vySetreni.



Kontakty:
Vedouci |ékar centra: MUDr. Jana Adadmkova

Lékari: MUDr. Zdenék Kunas, MUDr. Marta Stifterova
Sestry: Anna Valachovicova, DiS., Katefina Némcova
Telefon: 387 87 5822

email: nervove@nemchb.cz
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