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Ceskobudéjovicka nemocnice zac¢ina jako prvni s unikatni plastikou prsou

V Nemocnici Ceské Bud&jovice, a. s., za¢inaji jako vibec prvni v republice s unikatni operaci
prsou — modelaci pomoci takzvané vnitini podprsenky. Zakrok mohou podstoupit Zeny, které
chtéji napiiklad vymodelovat povisla fladra nebo zmenS$it a upravit velké poprsi.
Ceskobudgjovicti plasti¢ti chirurgové se tuto novou metodu naucili p¥imo od svétové znamého
estetického chirurga prof. Fabia Nahase z Brazilie, ktery patii mezi svétovou §pi¢ku ve svém
oboru.

wModelace prsou pomoci takzvané vnitini podprsenky spociva v preloZeni dolni Casti prsni
tkané. Jinymi slovy, tkai 7 levé Casti prsu se pieloZi k pravé Casti a tkari 7 pravé Casti se pieloZi
pies tuto levou cast. Diky této podpoie prs odolava dlouhodobé aZ trvale gravitaci a celkovy
dlouhodoby vysledek je tak lepsi neZ u jinych metod,” uvedl primar Oddéleni plastické
chirurgie Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s., MUDr. Vladimir Mafik.

Ceskobudgjoviéti plastiéti chirurgové si tento novy zptisob modelace prsou osvojili diky nedavné
navstéve uznavaného estetického chirurga, specialisty na plastiku prsou a bficha, Brazilce prof.
Fabia Nahase. Ten do jiznich Cech zavital v minulém tydnu na pozvani primafe Maiika, ktery je
zaroven Ceskym zastupcem v nejvyznamnéj$i organizaci plastickych chirurgdi na svété
International Society of Aesthetic Plastic Surgery (ISAPS). Pti své nékolikadenni navstéve tu
profesor Nahas provedl operace prsou a bficha a naucil zdejsi Iékafe novym konceptim Vv
zékrocich estetické chirurgie. Vedl zde také jednodenni kurz pro plastické chirurgy z Ceské
republiky.

» Velmi oceriuji vysledky prdce primdie Maiika, jeho zdstupce doktora Kuriala a dal$ich jejich
kolegii. Jsou srovnatelné s vysledky svétovych pracovist’. Svou cinnost se snaZi neustdle
zdokonalovat a pracuji na sobé,“ ¥ekl pri své navs§tévé profesor Fabio Nahas, jehoZ ucitelem
byl nedavno zesnuly brazilsky plasticky chirurg Ivo Pitanguy, povaZovany za zakladatele
estetické chirurgie na svété a po fotbalistovi Pélem druha nejvétsi brazilska celebrita.

Prof. Fabio Nahas ¢eskobudéjovickym chirurgiim ukazal také novy koncept plastiky bficha, pfi
kterém dochazi ke zmenSeni a modelaci bficha. ,,Pii tomto zdakroku dba na maximdlni
rekonstrukci brisni svalové stény, coZ zlepSuje tvar biicha. A napiiklad prakticky nepouZiva
drény (pozn. red.: zdravotnické prostiedky urcéené k odvodu fyziologickych nebo patologickych
tekutin z téla). Tento novy zpiisob plastiky biicha zacneme také pouZivat,“ Yekl zastupce
primare Oddéleni plastické chirurgie Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s., MUDr. Pavel
Kurial.
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Lékati oddéleni plastické chirurgie ¢eskobudéjovické nemocnice patii mezi prikopniky novych
metod v tomto oboru. Pied osmi lety zde napiiklad zacali nabizet zenam s nadvahou specialni
zakrok, ktery umozni odlehdit té€lu pacientek béhem jedné operace az nékolik litra tuku z Krajiny
bficha a soudasné odstranit nadbyteénou kizi. Uspéchy slavi nejen na poli estetické mediciny.
V roce 2005 se zapsali do historie domaci i svétové mediciny operaci, diky niz zachranili ucho
odtrzené spolu s velkou zausni oblasti vlasaté Casti hlavy sedmiletému chlapci a o n€kolik
mésict pozdéji vratili do plnohodnotného Zivota pétatficetiletou zenu, kterou pii praci na poli
totalné skalpoval stroj na tfidéni brambor. O rok pozd¢ji dokazali uzdravit osmatficetiletou zenu,
kterou rozsahle a devasta¢né skalpoval stroj v driibezarné. Pied tydnem doktor Jan Kasper
napiiklad ptenesl mikrochirurgickou technikou kloub prstu z nohy na prst na ruce. Lékafi
oddéleni ro¢né€ provedou az 1.500 operaci.

Nemocnice Ceské Bud&jovice, a. s., patii se svou lizkovou kapacitou 1450 lazek mezi nejvétsi
zdravotnicka zatizeni v Ceské republice. Poskytuje zakladni, specializovanou i vysoce
specializovanou péci prakticky ve vSech medicinskych oborech zejména pro cely jihocesky
region.

V Nemocnici Ceské Budg&jovice, jejimz jedinym akcionafem je Jihoesky kraj, je roéng
hospitalizovano okolo 53 tisic pacientd. Lékafi zde provedou vice nez 30 tisic operac¢nich
zakrokll a témé&f 660 tisic ambulantnich vySetfeni a lé¢ebnych vykont. V roce 2014 se zde
narodilo 2267 déti.

Nemocnice ma primérné 2500 zaméstnancl a je tedy jednim z nejvétSich zaméstnavatelll v
JihoCeském kraji. Za poslednich sedm let nemocnice investovala do svého rozvoje vice nez 1,6
miliardy korun.

V loniském roce ceskobudé&jovickd nemocnice zvitézila v celostatni soutézi Nemocnice 2014
v kategorii Absolutni vitéz.



