
                                                    roļn²k 17   ļ. 1/ 2007 

 

                                                    JARO 2007 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

NEMOCNIĻNĉ 
 

 

ZPRAVODAJ  

 

 

 
 

 

 

   

   



EDITORIAL  

 
 V§ģen² a mil², 

 

 v minul®m ļ²sle Nemocniļn²ho zpravodaje jsme V§m pŚ§li hezk® v§noce, a hle - 

uģ m§me za sebou pravidelnou epidemii chŚipky, hŚ²ġn²kŢm, kouŚ²c²m za keŚi pŚed centr§ln²m 

pavilonem je  uģ teplo a my, kteŚ² chod²v§me po nemocnici s fotoapar§tem, ļ²h§me na jarn² 

slunce. Vġak si hezkĨ z§bŊr, kterĨ bude ozdobou pŚ²ġt²ch zpravodajŢ, zaslouģ²me! Zima totiģ 

zklamala. PŚestoģe byl objednanĨ fotograf, aby poŚ²dil obr§zky ĂĆļkañ se zasnŊģenou 

stŚechou a poŚ§dnĨmi rampouchy, nic z toho nebylo. Je to sice zaj²mav®, kdyģ podle 

Klementina byla nejteplejġ² zima za posledn²ch 236 let, jenģe co budeme m²t na PF 2008? 

M²sto ģ§nrov®ho b²l®ho obr§zku asi nŊco z novinek, kterĨmi  zaļ§tek letoġn²ho roku neġetŚil a 

o nichģ si budete moci ļ²st na n§sleduj²c²ch str§nk§ch. TŚeba ¼ģasnĨ oļn² mikroskop nebo 

futuristickou zmŊŠ dr§tŢ ¼stŚedny pro tŚet² tis²cilet² ļi obr§zek od mal²Śe Miroslava Konr§da, 

kterĨ vn§ġ² barvu do nemocniļn²ch chodeb. 

Neģli budou vġak p®®fky na poŚadu dne, pŚinese ļas jeġtŊ spoustu novĨch ud§lost². 

Staļ² si zpravodaj stoļit do dalekohledu a uģ je uvid²te jako na dlani, pokud si snad nebudete 

cht²t n§sleduj²c² pades§tku stran peļlivŊ proļ²st. 

 

                                                         PhDr. Marie Ġotolov§ 

                                     odpovŊdn§ redaktorka Nemocniļn²ho zpravodaje 
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ĐVODNĉK GENERĆLNĉHO řEDITELE MUDR. B. SHONA 

 

 
 

V§ģen² a mil² spolupracovn²ci, 

 

v tomto roce bych byl velmi r§d, kdyby se i nad§le 

zlepġovalo chov§n² vŢļi naġim pacientŢm, aby na tv§Ś²ch 

V§s zamŊstnancŢ bylo pŚi jedn§n² s pacienty v²ce ¼smŊvŢ 

 a milĨch slov. R§d bych, abychom i nad§le bojovali proti 

monopolistick®mu chov§n² naġich zamŊstnancŢ. V²m, ģe 

neexistuje prakticky dostupn§ srovnateln§ konkurenļn² 

nemocnice, a tak se proti chov§n², kter® vyplĨv§ z pocitu monopolu, tŊģko bojuje. Jsem vġak 

pŚipraven udŊlat vġe pro to, aby se naġi pacienti c²tili v naġ² nemocnici spokojenŊ. 

 

 

 

 

 

 
 

ĻTVEřICE OTĆZEK PRO GENERĆLNĉHO řEDITELE 
 

1. Jak§ je souļasn§ struktura pŚedstavenstva a veden² spoleļnosti? 

 

Valn§ hromada rozhodla, ģe tŚi ļlenov® Jihoļesk® nemocnice, a. s., Ing. Ġvejda, MBA, 

MUDr. Pumpr a MUDr. Hejduk, budou ļleny pŚedstavenstva Nemocnice Ļesk® BudŊjovice, 

a. s. Z tohoto dŢvodu byli odvol§ni z pŚedstavenstva Ing. VoldŚich, kterĨ d§le zŢst§v§ 

Śeditelem pracovnŊ pr§vn²ho ¼seku, Ing. Houġka, MBA, kterĨ se stal pŚedsedou 

pŚedstavenstva Okresn² nemocnice T§bor, a. s. a MUDr. Verner, kterĨ d§le zŢst§v§ ve funkci 

Śeditele Centr§ln²ch laboratoŚ².  

PŚedsedou pŚedstavenstva a gener§ln²m Śeditelem nemocnice zŢst§v§m i nad§le j§, 

m²stopŚedsedy jsou MUDr. Nov§k, MBA a prim. MUDr. Vorel, CSc. 

 

2. Jak pokraļuje pl§novan§ vĨstavba ARO a DŊtsk® kliniky? 

 

Prvn² etapa vĨstavby Anesteziologicko - resuscitaļn²ho pavilonu zaļala 19. bŚezna 2007. 

BŊhem n² se budou prov§dŊt ¼pravy v suter®nu chirurgick®ho pavilonu a zemn² pr§ce 

pl§novan® pŚ²stavby. V tomto obdob² pl§nujeme tak® spojit chodbou chirurgick® a 

gynekologick® oddŊlen². 

Druh§ etapa by mŊla zaļ²t 6. srpna 2007. PŢjde o pŚestavbu dneġn²ch traumatologickĨch 

ambulanc² a dneġn²ho ARO. PŚedpokl§danĨ konec cel®ho projektu by mŊl bĨt v obdob² leden 

ï bŚezen 2008. 

 Teprve po ukonļen² tŊchto stavebn²ch prac² zaļne vĨstavba nov®ho dŊtsk®ho oddŊlen² 

Ăna zelen® louceñ v n§vaznosti na chirurgickĨ pavilon. 

 

 

3. Jak se bude pokraļovat v dalġ²m zateplov§n²? 

 

V tomto roce dokonļ²me zateplen² pavilonu C v Horn²m are§lu. Ģ§dn® dalġ² zateplovac² 

akce k dneġn²mu dni nejsou napl§nov§ny, ale nemohu je z§roveŔ vylouļit. Tato z§leģitost 

z§vis² na v²ce faktorech. Kaģdop§dnŊ mŢģeme jiģ dnes Ś²ci, ģe kromŊ estetick®ho efektu maj² 



probŊhl® vĨmŊny oken a zateplen² pavilonŢ vĨraznĨ vliv na tepelnou pohodu nemocnĨch i 

zamŊstnancŢ a na energetick® ¼spory, a to i pŚi zohlednŊn² vlivu letoġn² velmi tepl® zimy. 

 

4. Jak§ je souļasn§ situace se stavem sester? 

 

Situace se stavem sester je v tomto obdob² velmi sloģit§, ostatnŊ jako kaģdoroļnŊ, a to 

kvŢli chŚipkov® epidemii a odchodŢm sester na mateŚsk® dovolen® ļi z jinĨch dŢvodŢ. 

O n§bor sester se snaģ²me na Slovensku, bohuģel vġak s pomŊrnŊ malĨm efektem vzhledem 

ke vzd§lenosti naġeho mŊsta od Slovensk® republiky. 
                                                                                                                                Ġot 

 

 

ZPRĆVY MANAGEMENTU 

 
AKREDITACE NEMOCNICE ĻESK£ BUDŉJOVICE, A.S. 
 MUDr. Frantiġek Vorel, CSc. - n§mŊstek pro kvalitu zdravotn² p®ļe 
 

Nemocnice Ļesk® BudŊjovice, a. s. bŊhem minul®ho roku postupnŊ poģ§dala 

Ministerstvo zdravotnictv² ĻR o udŊlen² akreditace k uskuteļŔov§n² vzdŊl§vac²ho programu 

v r§mci specializaļn²ho vzdŊl§v§n² l®kaŚŢ a farmaceutŢ ve 45 specializaļn²ch oborech. Z toho 

ve 29 oborech jiģ nemocnice tuto akreditaci obdrģela. Probl®mov® se jev² naplnŊn² 

akreditaļn²ch podm²nek pouze v jednom z oborŢ, o jejichģ akreditaci jsme poģ§dali, a 

v jednom oboru, o jehoģ akreditaci jsme jeġtŊ nepoģ§dali, neboŠ se jeġtŊ nepodaŚilo 

shrom§ģdit veġker® podklady. Je pravdŊpodobn®, ģe poģ§d§me jeġtŊ o akreditaci nejm®nŊ pro 

jeden dalġ² obor. 

DŊkuji touto cestou vġem, kteŚ² se na t®to rozs§hl® aktivitŊ pod²leli a pod²lej². 

Nen² jeġtŊ zcela jasn®, jakĨm zpŢsobem bude prakticky specializaļn² vzdŊl§v§n² u 

l®kaŚŢ a farmaceutŢ z jinĨch zdravotnickĨch zaŚ²zen² v naġ² nemocnici prob²hat. 

 

 

ZMŉNY NA POSTECH PRIMĆřš 

 
1. 1. 2007 vystŚ²dala na postu prim§Śe 1. oddŊlen² n§sledn® 

p®ļe Nemocnice Ļesk® BudŊjovice, a. s. MUDr. Iva Ģ§ļka, 

kterĨ rezignoval ze zdravotn²ch dŢvodŢ, MUDr. Jitka 

C§bkov§ (43). Jej² jmenov§n² zavrġuje pŚ²bŊh o tom, ģe 

maturitn²m vysvŊdļen²m zdravotn² sestry profesn² rŢst 

nekonļ²é 

 

Pan² prim§Śko, vy jste po studiu na ļeskobudŊjovick® 

Ăzdr§vceñ nastoupila na zdejġ² ortopedii. JakĨm 

pŚemetem jste se ocitla na oddŊlen², kde jsou vŊtġinou 

chronicky a dlouhodobŊ nemocn² pacienti? 

K tomu doġlo postupnŊ. Po p§r letech pr§ce zdravotn² sestry 

jsem se rozhodla studovat d§l a v roce 1993 jsem absolvovala 

vġeobecn® l®kaŚstv² v Plzni. Protoģe poch§z²m z Kaplice, tak 

jsem zjiġŠovala moģnosti uplatnŊn² v jiģn²ch Ļech§ch. 

Vzpom²nky na ortopedii byly sice prima, mnŊ se tam jako sestŚiļce moc l²bilo, jenomģe jsem 

st§la nohama na zemi a bylo mi jasn®, ģe je to obor, kde ģensk§ nem§ ġanci. Volba padla na 

internu, ale tam v t® dobŊ nebylo voln® m²sto. Nakonec jsem i s ohledem na sv® bydliġtŊ naġla 

uplatnŊn² ve Vyġġ²m BrodŊ ï HrudkovŊ. 



Vy jste po n§vratu do ļeskobudŊjovick® nemocnice pŚed dvan§cti lety zŢstala vŊrn§ 

v podstatŊ stejn® klientele, ļasto starĨm lidem s Śadou tr§pen². Nel§kala v§s moģnost 

pŚej²t k m®nŊ komplikovanĨm pŚ²padŢm? 

Na oddŊlen²ch n§sledn® p®ļe se skuteļnŊ vŊnujeme oboru, kterĨ je jeden z nejtŊģġ²ch, a to jak 

fyzicky, tak psychicky. VģdyŠ dennŊ Śeġ²me nejen medic²nsk®, ale tak® soci§ln² ot§zky, 

pŚedevġ²m co s pacienty po propuġtŊn² d§l. NaġtŊst² m§me na 1. ONP ¼ģasnou partu lid². 

V§ģ²m si sester, kter® se skuteļnŊ staraj², pacienty nakrm², pŚebal² a snaģ² se jim d§t do ģivota 

trochu optimismu, i kdyģ to nen² vŢbec snadn® v ļasto tak komplikovanĨch pŚ²padech. N§ġ 

obor je v²cem®nŊ internou a kdyģ ho posuzuji, tak si Ś²k§m, ģe by v r§mci pŚedatestaļn² 

pŚ²pravy bylo velmi ¼ļeln®, aby budouc² internisti chodili k n§m na povinnou praxi, ale nejen 

oni. Pak by se moģn§ na pr§ci l®ļeben dlouhodobŊ nemocnĨch d²val kaģdĨ jinak. VģdyŠ 

kromŊ seniorŢ m§me velk® procento pacientŢ s onkologickĨm onemocnŊn²m, ļasto v term§ln² 

f§zi a na druh® stranŊ tak® lidi po tŊģkĨch ¼razech. 

PŚes den se zabĨv§te n§slednou p®ļi z profese a doma peļujete o sv®ho tat²nka. Neboj²te 

se vyhoŚen²? 

Jestli budu na tom sam®m oddŊlen² za dvacet let, to v§m teŅ opravdu neŚeknu. VypŊt² se 

snaģ²m kompenzovat cestov§n²m, sednu na kolo a nŊkam vypadnu. Ale obor jako takovĨ 

bych urļitŊ mŊnit nechtŊla. M§m ġkolu pan² prim§Śky Boģeny Gruberov®, kter§ dŊlala pro lidi 

prvn², posledn². 

Co je v§ġ sen? 

Sp²ġe na ļem mi z§leģ². PŚ§la bych si,aby oddŊlen² n§sledn® p®ļe mŊlo vlastn² rehabilitaļn² 

pracovn²ky, hlavnŊ fyzioterapeuty a aby bylo moģn® rehabilitaļn² pracoviġtŊ l®pe vybavit. 

Kvalitn² rehabilitace vģdycky velice usnadŔuje pacientŢm n§vrat do samostatn®ho ģivota.  

PŚiv²tali bychom tak® dva, tŚi nadstandardn² jednolŢģkov® pokoje a koneļnŊ pokoj, jak Ś²k§m, 

se zvĨġenĨm dohledem pomoc² monitorovac²ch pŚ²strojŢ.  

 
                                                                                   PhDr. Marie Ġotolov§ 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Dva prim§Śi,tŚi sekret§Śky, spoleļn§ lŢģka a sestry- to je teŅ oddŊlen² 

¼razov® a plastick® chirurgie Nemocnice Ļesk® BudŊjovice, a.s. Od 1. 

ledna 2007 tituluje person§l slovem prim§Ś kromŊ MUDr. Pavla 

Kopaļky tak® MUDr. Vladim²ra MaŚ²ka (41). Muģe, jehoģ mottem je: 

ĂKdyģ bojujeġ, mŢģeġ prohr§t. Ale kdyģ nebojujeġ, uģ jsi prohr§l.ñ 

 

Pane prim§Śi, co bylo dŢvodem rozdŊlen² oddŊlen² ¼razov® a 

plastick® chirurgie? 

Domn²v§m se, ģe osamostatnŊn² oboru plastick§ chirurgie, kter® vedu, 

bude dalġ²m impulzem k rozvoji t®to specializace v jiģn²ch Ļech§ch. 

Samostatnost plastick® chirurgie jistŊ povede k jeġtŊ vyġġ²mu kreditu 

naġeho pracoviġtŊ v r§mci Ļesk® republiky, coģ m§ praktickĨ vĨznam  

pŚi akreditaci. NezanedbatelnĨm faktorem je tak® komerļn² vyuģit² 

znaļky Plastick§ chirurgie Nemocnice Ļesk® BudŊjovice, a. s. VģdyŠ 

pacienti, kteŚ² podstupuj² esteticko - chirurgickĨ z§sah jdou pŚece na 

Ăplastikuñ a ne na Ă¼razovkuñ. Mimochodem naġe komerļn² ¼spŊġnost je z klinickĨch 

pracoviġŠ v r§mci cel® republiky vŢbec nejvyġġ². 



Estetick® z§kroky jsou sice st§le popul§rnŊjġ², ale zŢstaŔme u plastick® chirurgie 

l®ļebn®. V²te, ģe se o v§s ned§vno psalo v Mlad® frontŊ pomalu jako o z§zraļnĨch 

doktorech? 

UrļitŊ mŢģeme bĨt pyġn² na rozjezd mikrochirurgie ï tedy replantaci konļetin, pŚ²padnŊ jejich 

ļ§st² a pŚenosy volnĨch lalokŢ, tedy tk§ŔovĨch blokŢ z jedno m²sta na druh®. Pacient je tak 

s§m sobŊ d§rcem i pŚ²jemcem. T²mto zpŢsobem rekonstruujeme rozs§hl® tk§Ŕov® defekty  

po ¼razech, pŚi odstraŔov§n² n§dorŢ, dŊl§me rekonstrukce prsŢ po jejich ablaci kvŢli 

novotvarŢm. Prvn² replantaci jsme tady udŊlali v roce 1995 a pak uģ to ġlo r§z na r§z: o rok 

pozdŊji pŚiġel prvn² pŚenos voln®ho koģn²ho laloku, za dalġ² rok svalov®ho laloku, prvn² 

replantaci cel® konļetiny jsme operovali v roce 1998, prvn² rekonstrukci prsu TRAM  

lalokem(tedy vytvarov§n² nov®ho prsu za pouģit² tk§nŊ z podbŚiġku) jsme ohl§sili v roce 

2001, dalġ² rok jsme poprv® pŚenesli prst z nohy na ruku, o dalġ² rok pozdŊji jsme si troufnuli 

na prvn² pŚenos vaskularizovan® kosti (kostn² tk§nŊ s pŚ²mou c®vn² vĨģivou), pŚedloni jsme se 

pustili do replantac² uġn²ho boltce a skalpu. To vġe znamen§, ģe oddŊlen² plastick® chirurgie 

ļeskobudŊjovick® nemocnice prov§d² vĨkony, kter® jsou v Ļech§ch vĨsadou kromŊ n§s uģ 

jen jednoho pracoviġtŊ v Praze a druh®ho v BrnŊ. 

Ļ²m to, ģe se v§m tak daŚ²? 

UrļitŊ je to z§pal pro vŊc a zkuġenosti, ale tak® vz§jemn§ ¼zk§ spolupr§ce s doned§vna 

mateŚskĨm oddŊlen²m, tedy traumatologi² v ļele s prim. MUDr. Pavlem Kopaļkou 

a ortopedickĨm oddŊlen²m prim.doc. JiŚ²ho Stehl²ka, CSc. ĐspŊchy jsou podm²nŊn® 

samozŚejmŊ tak® kvalitn² prac² s§lov®ho person§lu a sester na vġech jmenovanĨch oddŊlen²ch. 

PŚedpokl§d§m, ģe ke ġpiļkov® pr§ci chirurga potŚebujete m²t vĨborn® rodinn® z§zem²? 

Medic²na je v naġ² rodinŊ tradiļn²m zamŊstn§n²m. D²k patŚ² manģelce za jej² trpŊlivost a 

radost mi dŊlaj² tak® m® dvŊ dŊti, jejichģ z§jmy jsou i mĨmi kon²ļky. Kdyģ zbude ļas, tak jdu 

na tenis, v zimŊ na lyģe, v l®tŊ na kolo. 

                                                                                            PhDr. Marie Ġotolov§ 

 
 

STALO SE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VĆNOĻNĉ NĆVĠTŉVY NA DŉTSK£ KLINICE IPVZ 

 
Leģet v nemocnici nen² nic mil®ho. Ale dŊti, kter® se l®ļily pŚed v§noci na DŊtsk® klinice 

ļeskobudŊjovick® nemocnici nemŊly na tv§Ś²ch jen chmury. 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
V pondŊl² 11. 12. bavili dŊti ztŚeġtŊnĨmi kousky zdravotn² 

klauni. Petr JarļevskĨ alias doktor Kol²ļek a Ad®la 

Kratochv²lov§, zvan§ sestra Prkno, vt§hli dŊti do pŚ²pravy  

v§noļn²ho hodokvasu. O gagy, motanice, p§dy a kotrmelce 

nebyla bŊhem pŚedstaven² nouze. Coģ se ovġem dŊtem 

n§ramnŊ l²bilo. PŚedstaven² zdravotn²ch klaunŢ v ļeskĨch 

nemocnic²ch podporuje Nadace O2, kter§ se snaģ² pomoci 

dŊtem pŚi vol§n² domŢ a proti stĨsk§n² jim rozd§v§ 

pŚedplacen® kup·ny do mobiln²ch telefonŢ. 

 

 
ĂDo tŚetice vġeho dobr®ho,ñ se sluġ² Ś²ci k n§vġtŊvŊ 

popul§rn²ho herce JiŚ²ho M§dla. VģdyŠ komu se 

podaŚ², aby pŚijal filmovou hvŊzdu v pyģamu a jeġtŊ  

se ji mohl pt§t, na co chce? 

 

 

NejdŚ²v si zpestŚily ston§n² vĨrobou drobnĨch d§rkŢ. 

MateŚsk§ a Z§kladn² ġkola, kter§ pŚi nemocnici funguje, 

je totiģ zapojena do celosvŊtov®ho hnut² dŊt²  

Na vlastn²ch nohou Stonoģka. Prodej tŊchto maliļkost² 

pŚ²mo na oddŊlen² vynesl 7 251,- korun. Z toho 5 008 

putovalo do jedn® z venkovskĨch afgh§nskĨch ġkol  

na podporu stavby vodovodu s pitnou vodou. 2 243 

koruny zŢstaly ļeskobudŊjovickĨm dŊtskĨm pacientŢm 

na n§kup vĨtvarnĨch, pracovn²ch a uļebn²ch pomŢcek. 

 

 

10. roļn²k Stonoģky pŚijela 6. 12. 2006 podpoŚit 

zakladatelka tohoto hnut² pan² BŊla Jansen, kter§ ģije 

v Norsku. Protoģe je ļesk®ho pŢvodu, mohla si s dŊtmi 

popov²dat o ģivotŊ jejich vrstevn²kŢ v zem²ch, kde maj² 

kluci a dŊvļata jeġtŊ hlad a m²r nen² samozŚejmost². Jej² 

vypr§vŊn² zaujalo i sestŚiļky a rodiļe malĨch pacientŢ, 

kteŚ² byli na klinice na n§vġtŊvŊ. 

 

 

 

 

Pan² BŊla Jansen, jej²ģ hnut² Stonoģka podporuje 

vĨraznŊ Arm§da Ļesk® republiky pŚi svĨch zahraniļn²ch 

mis²ch, se vyfotografovala ve spoleļnosti person§lu 

DŊtsk® kliniky. Zvl§ġtŊ mil§ j² byla pŚ²tomnost uļitelek 

Ivany Ġim§kov® a Vladislavy Vesel®, kter® za ¼spŊchem 

akce stoj² a pŚipravuj² ji tak, aby mal® pacienty udŊlat 

nŊco pro dŊti z druh®ho konce svŊta bavilo. 

 

   


